GACETA MUNICIPAL

PERIODICO OFICIAL DEL MUNICIPIO DE SAN JOSE DEL RINCON, MEXICO
“2024. Ano del Bicentenario de la Ereccion del Estado Libre y Soberano de México”

En cumplimiento a lo dispuesto en los articulos 115 fracciones Il y Ill de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 122 y 128 fraccion llI
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México; 1, 2, 3, 31 fraccion |, 48 fraccion lll, 91 fracciones VIl y Xlll y 164 de la Ley Organica
Municipal del Estado de México, el Secretario del Ayuntamiento de San José del Rincén ha tenido a bien publicar la presente Gaceta Municipal, que da
cuenta de los acuerdos, reglamentos, circulares y demas disposiciones juridicas y administrativas de observancia general dentro del territorio

MUniCEaE VOLUMEN: 6 ANO: 2024 NUMERO: SJIR/AQT/017/2024
FECHA: 21 de Noviembre de 2024

CONIENIDO

AYUNTAMIENTO!DE'SAN/JOSE DEL RINCON 2022-2024

ACUERDO! 355/SOA/138/2024.- RORTELSCUAL SE APRUEBAN'LOS

ACUERDO 358/SOA/138/2024.- RORIELCUAL ELVAYUNTAMIENTOIDE
SAN JOSE DEL RINCONFAPRUEBATHABILITARTEASEVEINTICUATRO
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ACUERDO 356/SOA/438/2024.- POR EL CUAL SE ARRUEBANEUIGS]

PROGRAMAS, ESPECIALES DE PROTECCION GIVIL: DEIPELIGRO
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AYUNTAMIENTO DE SAN JOSE DEL RINCON 2022-2024

SJR/SOA/138/2024
CXXXVIII SESION ORDINARIA DE CABILDO ABIERTA
DEL DIA VEINTE DE NOVIEMBRE DEL ANO DOS MIL VEINTICUATRO

Punto del orden del dia 4.

Propuesta para su analisis y en su caso aprobaciéon de los Programas internos de Proteccion Civil de los siguientes
inmuebles: Comisaria de Seguridad Publica, Proteccion Civil y Bomberos; Palacio Municipal; Direccion de Obras Publicas
y Desarrollo Urbano (Agua Potable y Alcantarillado); Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte (IMCUFIDE) y Sistema
Municipal DIF del Municipio de San José del Rincén, México.

ACUERDO: 355/SOA/138/2024

PRIMERO. Con fundamento en los articulos 109 fraccion Il y 115 fraccion Il de la Constitucidon Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; 124 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México; 31 fraccion |, 64 fraccion
I, 66, 69 fraccion Il, 164 y 165 de la Ley Organica Municipal del Estado de México; 36, 37, 38, 40, 41 y 43 del Bando
Municipal Vigente asi como el Acuerdo de Cabildo niumero 022/S0/02/2022 de fecha siete de enero del afio dos mil
veintidés, SE APRUEBAN LOS PROGRAMAS INTERNOS DE PROTECCION CIVIL DE LOS SIGUIENTES INMUEBLES:
COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS; PALACIO MUNICIPAL; DIRECCION DE
OBRAS PUBLICAS Y DESARROLLO URBANO (AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO); INSTITUTO MUNICIPAL
DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE (IMCUFIDE), Y SISTEMA MUNICIPAL DIF DEL MUNICIPIO DE SAN JOSE DEL
RINCON, MEXICO, quedando integrado a la presente acta como anexos 1, 2, 3, 4 y 5 respectivamente.

SEGUNDO. Se instruye al Secretario del Ayuntamiento, notifique al Sindico Municipal, al Comisario de Seguridad Publica,
Proteccion Civil y Bomberos y al Coordinador General Municipal de Mejora Regulatoria para que, en ejercicio de sus
atribuciones den seguimiento y cumplimiento al mismo.

TERCERO. El presente acuerdo entrara en vigor a partir de la fecha de su aprobacion.

CUARTO: Publiquese en la Gaceta Municipal del Ayuntamiento de San José del Rincén, Estado de México, periédico
oficial del Gobierno Municipal.
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ANEXO 1 DEL ACTA DE LA SESION ORDINARIA DE CABILDO
ABIERTA138/2024 DE FECHA 20 DE NOVIEMBRE DE 2024

PROGRAMA INTERNO DE
PROTECCION CIVIL 2024
SEGURIDAD PUBLICA
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UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL COMISARIA DE SEGURIDAD
PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS.

Nombre o Razén Social: Municipio San José del Rincon.

RFC: MSJ020101JL7.

Responsable del inmueble: C. Arturo Roldan Salazar

Actividad: Comisaria de Seguridad Publica, Proteccién Civil y Bomberos.
Coordenadas Geograficas: 19°38'37.3"N 100°08'03.2"W

Ubicacién del Inmueble: San Joaquin del Monte a un costado del CECyTEM, sobre
boulevard bicentenario C. P. 50665

Teléfono: 71-21-24-21-94

Correo electronico: seguridadpublica@sanjosedelrincon.gob.mx

Personal fijo: 27

Flotante: 126
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PRESENTACION

La proteccion civil responde actualmente a la voluntad politica de enfrentar los retos
derivados del desarrollo del Estado; de enfrentarlos con decision, orden y coordinacion,
considerando la participacion amplia y activa de la poblacion. la participacion de todos,
sociedad y gobierno en este proceso historico, acredita el interés creciente que la proteccion
civil, el estudio y prevencion de los desastres vienen generando.

La cultura de la proteccién civil consiste en saber qué hacer, como hacer y tener con qué
actuar ante una contingencia de cualquier orden. puede ser, por ejemplo, un suceso hidro-
meteorolégico, un fendmeno que combina agua, viento, etc. Las hay de tipo socio-
organizativo, cuando se reunen mas de 10 personas por motivos religiosos, politicos,
culturales o sociales, donde se puede dar una contingencia: ya sean desmayados, insolados,
golpeados, etc.

Para desarrollar la cultura de proteccion civil entre la poblacién mexiquense la Coordinaciéon
General de Proteccion Civil del Estado de México, afio con afio difunde y actualiza los
programas en materia de prevencion.

Por lo que con la finalidad de impulsar la educacion en la prevencién y en la proteccién civil,
la ley general de proteccion civil, establece, que las dependencias e instituciones del sector
publico, promoveran la realizacion de eventos en los que se PROPORCIONAN los
conocimientos basicos que permitan el aprendizaje de medidas de autoproteccion y auto
cuidado, asi como la ejecucion de simulacros.

En este sentido la ley de proteccion civil del Estado de Meéxico, establece que las
edificaciones que por su uso y destino, reciban una afluencia masiva de personas, estén
obligados a elaborar un programa especifico de proteccién civil, a colocar en lugares visibles
la sefalizacion adecuada e instructivos para los casos de emergencia, asi como capacitar a
su personal en materia de proteccion civil e implementar la unidad interna.

“El Programa Interno de Proteccion Civil es el instrumento, técnico administrativo y
organizativo que circunscribe al ambito de una dependencia, entidad, institucién y organismo,
pertenecientes al sector publico del Estado de México, al privado y al social; se aplica en los
inmuebles correspondientes, con el fin de salvaguardar la integridad fisica y psicolégica de
las personas, asi como de proteger las instalaciénes, bienes, informacion vital y el entorno,
ante la ocurrencia de un riesgo, emergencia, siniestro o desastre”.
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LEGISLACION FEDERAL:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

e Ley Federal para Prevenir la Discriminacion.

e Ley General de Proteccion Civil.

e Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.

e Ley Organica de la Administracién Publica Federal.

e Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil.

e Norma Oficial Mexicana NOM-008-SEGOB-2015. Personas con discapacidad.
Acciones de prevencion y condiciones de seguridad en materia de proteccion
civil en situacion de emergencia o desastre.

e Manual de Organizacién y Operacion del Sistema Nacional de Proteccion Civil.

LEGISLACION ESTATAL:

o Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México.

e Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de
México.

e Leyde Igualdad de Trato y Oportunidades entre Mujeres y Hombres del Estado
de México.

e Ley Organica de la Administracion Publica del Estado de México.

e Ley Organica Municipal del Estado de México.

e Ley para Prevenir, Combatir y Eliminar Actos de Discriminacion en el Estado de
México.

e Codigo Administrativo del Estado de México.

e Reglamento del Libro Sexto del Cédigo Administrativo del Estado de México.

¢ Plan de Desarrollo del Estado de México.

e Reglamento Interior de la Secretaria General de Gobierno.

e Manual General de Organizacion de la Secretaria General de Gobierno.
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LEGISLACION MUNICIPAL:

Bando Municipal San José del Rincon 2024.

Articulo 84.- La subdireccion de Proteccion Civil y Bomberos coordinara y
establecera acciones preventivas de auxilio y apoyo destinadas a salvaguardar
la integridad fisica de la poblacién del Municipio ante siniestro, desastres o
calamidad publica que afecten a la poblacién.

VI. Disefiar y poner en operacion planes, programas y procedimientos para

atender los casos de emergencias por siniestros, desastres y contingencias.

NORMAS OFICIALES MEXICANAS DE REFERENCIA

NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad, Prevenciéon y proteccion
contra incendios en los centros de trabajo.

NOM-004-STPS-1999, Sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad en la
maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo.
NOM-006-STPS-2000, Manejo y almacenamiento de materiales, Condiciones y
procedimientos de seguridad.

NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal, Seleccién, uso y manejo

en los centros de trabajo.

NOM-018-STPS-2000, Sistema para la identificacion y comunicacion de peligros
y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.
NOM-019-STPS-2011, Constitucion, integracion, organizacion y funcionamiento
de las comisiones de seguridad e higiene.

NOM-021-STPS-1993, Relativa a los requerimientos y caracteristicas de los
informes de los riesgos de trabajo que ocurran, para integrar las estadisticas.
NOM-022-STPS-2008, Electricidad estatica en los centros de trabajo,

Condiciones de seguridad.

NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién
de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

[Escriba texto]
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NOM-029-STPS-2011, Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los
centros de trabajo, Condiciones de seguridad.

NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo,
Funciones y actividades.

NOM-100-STPS-1994, Seguridad, Extintores contra incendio a base de polvo
quimico seco con presién contenida, Especificaciones.

NOM-101-STPS-1994, Seguridad, Extintores a base de espuma quimica.
NOM-102-STPS-1994, Seguridad, Extintores contra incendio a base de bioxido de
carbono — Parte 1: Recipientes.

NOM-103-STPS-1994, Seguridad, Extintores contra incendio a base de agua
presion contenida.

NOM-104-STPS-2001, Agentes extinguidores, Polvo quimico seco tipo ABC, a
base de fosfato mono amonico.

NOM-106-STPS-1994, Seguridad, Agentes extinguidores, Polvo quimico seco
tipo BC, a base de bicarbonato de sodio.

NOM-003-SEGOB-2011, Senales y avisos para proteccion civil, Colores, formas y
simbolos a utilizar.

NMX-S-017-1996-SCF|, Sefiales y avisos para proteccion civil, Colores, formas y
simbolos a utilizar.

NOM-154-SCFI-2005, Equipos contra incendio, extintores, servicio de
mantenimiento y servicio de recarga.

Guia para la elaboracion de programas internos del sector publico, de la
Coordinacion General de Proteccion Civil del Estado de México.

Guia para la elaboraciéon de programas especificos, de la Coordinacién General

de Proteccion Civil del Estado de México.

Guia Técnica para la Elaboraciéon e Instrumentacion del Programa Interno de
Proteccion Civil de la SEGOB.-1998.
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“2024. Afo del Bicentenario de la E'r(-cc.ldn d-el Eéladu Libre y Soberano de México”
ACTA CONSTITUTIVA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

SAN JOSE DEL RINCON, ESTADO DE MEXICO, SIENDO LAS HORAS DEL
DiA DE DEL ANO SE REUMNEN EN

7 . . er o C ars. CON  OBJETO DE CONSTITUIR
FORMALMENTE “LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CMIL DE CONFORMIDAD CON
FUNDAMENTO EN LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL, REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL
DE PROTECCION CIVIL, LA LEY DE PROTECCION CIVIL DEL ESTADO DE MEXICO, REGLAMENTO DEL
LIBRO SEXTO DEL CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MEXICO.
EL AYUNTAMIENTO DE SAN JOSE DEL RINCON, ESTADO DE MEXICO, CONSTITUYE LA UNIDAD
INTERNA DE PROTECCION CIVIL.

"

LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL DEL INMUEBLE ES EL ORGANO OPERATIVO PARA
PREVENIR ¥ ENFRENTAR EMERGENCIAS QUE PUDIERAN PRESENTARSE EN EL INMUEBLE DE
REFERENCIA ¥ TIENE: LA RESPONSABILIDAD DE DESARROLLAR ¥ DIRIGIR LAS ACCIOMES DE
PROTECCION CIVIL, ASI COMO ELABORAR, IMPLEMENTAR, COORDINAR Y OPERAR EL PROGRAMA
INTERNG ¥ SUS CORRESPONDIENTES SUBPROGRAMAS DE PREVENCION, AUXILIO Y
RESTABLECIMIENTO CON EL OBJETO DE PREVENIR O MITIGAR LOS DANOS QUE PUEDAN
OCASIONAR LOS DESASTRES O SINIESTROS EN SU PERSOMAL, O PUBLICO ASISTENTE,
PATRIMONIO Y/O ENTORNO DENTRO DE SUS INSTALACIONES. LA UNIDAD INTERMNA DE
PROTECCION CIVIL QUEDA INTEGRADA POR LAS SIGUIENTES PERSONAS

RESPONSABLE DEL INMUEBLE, EL
C AI"[ i EL lfJle"i Salaray SUPLENTE
DEL RESPONSABLE DEL INMUEBLE, EL
C_ Melisa Molosar, Heyreva ] COORDINADOR
OPERATIVO EL
c.

SUPLENTE DEL COORDINADOR OPERATIVO, EL
C R . JEFE DE EDIFICIO
(CUANDO APLIQUE) EL
c ) SUPLENTE DEL JEFE
DE EDIFICIO (CUANDO APLIQUE), EL
C. - JEFE DE PISC (CUANDO
APLIQUE), EL C. _E binwdde Vilehis Gewvog

SUPLENTE DEL JEFE DE PISO (CUANDO APLIQUE), EL
C. _laura Crisding Gevvacin  Gonrdler JEFE DE LA BRIGADA DE

PRIMEROS AUXILIOS, EL C. __ (Qabeiele I ;m { cumae hey

COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL ¥ BOMBEROS
S banaguiin el Meele 3 un coaado del CECYTEM, sobre Bouksvard Bcentenaris, Cadigo Postal SDEES

Comunica al jefe de la Unidad Interna de Proteccion Civil (UIPC) la evolucién o control de la

[Escriba texto]
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emergencia y toda aquella que se derive

de la implementacion del subprograma de prevencion, auxilio y recuperacion de acuerdo a la
brigada de que se trate.

De acuerdo con todas las prescripciones lisitas aplicables, el desempefio de estas comisiones
no significa un nombramiento nuevo o cambio de situacion laboral por considerarse un deber
para el trabajador, sin representar una remuneracion extra. Los miembros de UIPC estan
obligados hacer cumplir los objetivos, funciones generales y especificas del presente
documento, para el correcto funcionamiento del programa interno o especifico de proteccion civil
del inmueble. Habiendo leido y entendido el contenido de esta acta, los integrantes del comité
quedan constituidos de la siguiente manera:

REGISTRO DE BRIGADISTAS. .
JEFE DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL
Nombre: ARTURO ROLDAN SALAZAR
Domicilio: SANTA CRUZ DEL RINCON
Teléfono: 7122135485
RESPONSABLE DEL INMUEBLE
Nombre: EDUARDO VILCHIZ GARCIA
Domicilio: LA MESA
Teléfono: 7121501185

JEFE DE BRIGADA DE EVACUACION
Nombre: BLANCA ITZEL BENITEZ SANCHEZ
Domicilio: BUENAVISTA CASA BLANCA EJIDO
Teléfono: 722 805 4935

JEFE DE BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS
Nombre: GABRIELA ROJAS CAMACHO

Domicilio: PROVIDENCIA EJIDO EL DEPOSITO
Teléfono: 722 619 4976

JEFE DE LA BRIGADA DE PREVENCION
Y COMBATE DE INCENDIOS

Nombre: REGINALDO VILCHIZ VILCHIZ
Domicilio: YONDECE EL GRANDE

Teléfono: 712 154 0081

JEFE BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE
Nombre: NOE VELAZQUEZ GARCIA

Domicilio: EJIDO SAN JOSE DEL RINCON
Teléfono: 7122135485

Pagina 6
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No habiendo otro asunto que tratar, se dio por terminada la presente sesiéon siendo las _10:50
horas del dia _10_ del mes y afio en curso quedando constituida la unidad interna de proteccion
civil de la COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS

Firmando de Conformidad al calce y margen los que en ella intervinieron.

roe

SAN JOSE DEL RINCON WS

A CCIONES

2022 - 2024

“2024, Ado del Bicentenario de la Ereccidn del Estado Libre y Soberano de México”.

SUPLENTE DEL JEFE DE BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS, EL
C Denwee Muchel T squvel Crog JEFE DE LA BRIGADA DE PREVENCION
Y COMBATE DE INCENDIOS, EL'C___ Rencita  Vilchis Liilchis SUPLENTE
DEL JEFE _ DE PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS EL
C_ Naney Godinezr Rapirer 81 GUIA PRACTICA DE SIMULACROS
DE EVACUACION EN INMUEBLES JEFE DE LA BRIGADA DE EVACUACION, EL
c L’)lunu\ 1zel Bm.h . Sanchez SUPLENTE DEL
JEFE BRIGADA DE EVACUACION, EL
c. _E_lr:a An ly Sordxa Gooclalope JEFE DE LA BRIGADA DE
BUSQUEDA ¢ RESCATE, EL
c_Not (elazger (L(_hun SUPLENTE DEL JEFE DE
LA BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE, EL
c_Chdulia Croc Crur DE CONFORMIDAD CON LA NORMATIVIDAD

APLICABLE, EL DESEMPENO DE ESTAS COMISIONES NO SIGNIFICA NUEVO NOMBRAMIENTO O
CAMBIO DE LAS CONDICIONES DE LA RELACION LABORAL CON LA DEPENDENCIA, POR
CONSIDERARSE UNA OBLIGACION PARA EL TRABAJADOR, SIN REPRESENTAR REMUNERACION
ALGUNA. LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL TENDRA LAS ATRIBUCIONES Y FUNCIONES
QUE SE DICTAN EN EL TEXTO DEL PRESENTE DOCUMENTO, LEIDA LA PRESENTE ACTA FIRMAN
LOS QUE ELLA INTERVIENEN DE CONFORMIDAD PARA LOS FINES Y EFECTOS LEGALES QUE HAYA
LUGAR, EN SAN JOSE DEL RINCON ESTADO DE MEXICO, SIENDO LAS HORAS DEL
Dia ,OE DEL ANO
e,

Mcll\(l [\.\Jr_ur thr Y(_\

SUPLENTE

Caboela Royas O(Am(.u_lto
JEFE DE LA BRIGADA DE PRIMEROS
AUXIUOS

i R[cm(_g_\_ﬂ ‘::n‘ Par
JEFE DE LA BRIGADA DE EVACUACI N

o e
JEFE DE LA BRIGADA DE BUSQUEDA Y SUPLENTE
RESCATE

COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCICN CIVIL Y BOMBEROS

San Joaquin dol Monte a un costada del CECYTEM, sobre Boulevard Scentenanio, Codigo Pastal 30665
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“2024. Ao del Bicentenario de la Ereccion del Estado Libre y Soberano de México”

CONSTANCIA

San José del Rincodn, Estado de México; siendo las _| (i) horas del dia__ | ) del mes de
Mo 20 del afo__2¢0 24 , reunidos en las instalaciones que ocupa el o la

Lecsar Seau D, hclecoon ubicado en la localidad de
Soo loan.n  Jde|l Monte | el C. Agapito Fidelmar Jasso Figueroa, Subdirector de
Proteccion 'Civai y Bomberos Municipal y el Ao eldan SalagoTitutar
de_“pquridad \".'Lluu . quienes se encuentran presentes y con plena voluntad

de firmar la presente, toda vez que siendo las_(Q.<C _ hrs; se impartio un platica con el tema

('(-. lormancn & tn“glo: UIlPc , organizado e impartido por el personal adscrito a la
J

Subdireccion de Proteccion Civil

No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada la presente, firmando al calce los que

intervinieron en ella, previa lectura de su dicho.

Atentamente

)

Subdirector de Proteccion Civil y Bomberos b

g N\ L -
—;M'-’ v 1 fe ] 27
C. Agapito Fidelmar Jasso Figueroa Wlﬁd In:pd_eble

Sello

COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS

San Joaquin ded Monte 3 un costado del CECYTEM, sotve Boulevard Bcentenanio, COdigo Postal 50665
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FUNCIONES DEL COMITE INTERNO DE PROTECCION CIVIL.

a) Proporcionar a los brigadistas capacitacién en materia de Proteccién Civil.

b) Consignar las tAREAs a observarse en el inmueble antes, durante y después de
un siniestro.

c) Conforme la sefalizacion vigente establecer estrategias para actuar en una
situacion imprevista o simulada se pueda desalojar el inmueble bajo normas
preestablecidas con anterioridad.

d) Difundir entre la comunidad las normas de conducta a observar durante una
emergencia.

e) Avisar a los cuerpos de auxilio y seguridad cuando se tenga planeado llevar a
cabo un ejercicio de desalojo, con el objeto de dar apoyo a la poblacion

involucrada.
f) Programar, supervisar y evaluar los ejercicios de desalojo y repliegue.
JEFE DE LA RESPONSABLE: ARTURO ROLDAN SALAZAR
UNIDAD INTERNA

OBJETIVO Establecer el programa especifico de Proteccion Civil Que incluya los sub
programas de prevencion, auxilie restablecimiento, cuyo fin primordial sera
el de evitar, minimizar y mitigar los efectos destructivos que son
provocados por el hombre o natural protegiendo a las personas a los
bienes y al entorno del Inmueble.

FUNCIONES e Integrar la Unidad Interna de Proteccion Civil del Inmueble.

e Coordinar la elaboracion del Programa Especifico de Proteccion
Civil (PIPC).

e Coordinar dentro del inmueble todas las actividades en Cuanto a
materia de Proteccion Civil se refiere.

e Hacer cumplir las disposiciones u Ordenamientos Juridicos que en
dicha materia se emitan, por parte de Proteccion Civil del Estado de
México Participar en la identificacion, analisis y evaluaciéon de los
riesgos internos y externos a los que esta expuesto el inmueble (en
forma coordinada con los jefes de piso y los brigadistas.

i INTERNA: es responsable de informar a todos responsables de area las
COMUNICACION actuaciones de los mismos como de informar a la direccién administrativa
del inmueble.

EXTERNA: notifica y gestiona ante proteccion civil estatal y/o municipal
todo lo relacionado ante una emergencia tramites y capacitacién del
personal interno.

Pagina 8
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SUPLENTEY/O RESPONSABLE: EDUARDO VILVHIS GARCIA
RESPONSA BLE DEL
INMUEBLE

Aplicar, desarrollar y supervisar las acciones de prevencion,
OBJETIVO auxilio y restablecimiento, a fin de proteger la vida, los bienes y
el entorno del inmueble.

e Supervisar elaboracion y actualizacion de los directorios
FUNCIONES de las organizaciones, servicios y personas de respuesta
a la emergencia.

e Supervisar la colocacién de la sefializacion del inmueble.
Supervisar el programa de mantenimiento, asi como la
bitacora del mismo,

e Estimular formacion de una cultura de la autoproteccion
entre el personal del inmueble, a través De los ejercicios
y simulacros.

COMUNICACION
INTERNA: es responsable de informar a todos los responsables
de area las actuaciones de los mismos, asi como mantener
informado al jefe de la unidad interna.

EXTERNA: con los responsables de los cuerpos de emergencia
que colaboren para mitigar cualquier Incidente que se genere en
las instalaciones.
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BRIGADA DE RESPONSABLE: BLANCA ITZEL BENITEZ SANCHEZ
EVACUACION

OBJETIVO Realizar el conjunto de maniobras tendientes al desalojo rapido vy
organizado de las personas que se encuentren en el inmueble, hacia los
puntos de reunion previamente definidos, en caso de emergencias, asi
como realizar el conjunto de acciones tendientes a la busqueda y
rescatar a personas pérdidas o atrapadas dentro del inmueble.
FUNCIONES e Controla las acciones de evacuacion.

e Emitir la sefal de alarma.

e Guiar a las personas por las rutas marcadas, hasta el punto de
reunion. Decidir alternativas de solucion en caso de presentarse
algun, complicacion en el momento de la evacuacion.

e Vigilar que siempre estén despejadas las rutas de evacuacion las
salidas.

e Tener siempre a la mano una lampara de pilas. Asi como un
silbato. Conocer las condiciones fisicas del personal que labora
en el inmueble.

e Verificar que todas las personas hayan salido del inmueble.

e En su caso realizar la busqueda. Revisar que el equipo de
seguridad y/o rescate se encuentre en su lugar, en orden y
completo.

INTERNA: informa directamente al responsable del inmueble y se
COMUNICACION coordina con los demas jefes de brigadas.
EXTERNA: con los cuerpos de emergencias especialistas en busqueda y
rescate, asi como con Seguridad Publica.

Pagina 10
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BRIGADA DE RESPONSABLE: GABRIELA ROJAS CAMACHO
PRIMEROS AUXILIOS
OBJETIVO Realizar el conjunto de acciones a fin de auxiliar lo

mas pronto posible a las personas accidentadas o
amenazadas por una enfermedad subita, mientras
llega la ayuda especializada o la persona es
trasladada al hospital.

FUNCIONES Coordinar y proporcionar la atencién de los primeros
auxilios mientras llega la asistencia especializada.
Solicitar la inmediata intervencion de los servicios de
atencion medica conocer las condiciones fisicas y
psiquicas del personal que laboran en el inmueble.
Revisar que el equipo y materiales para la atencion
de los primeros auxilios se encuentran en
condiciones 6ptimas de uso.

COMUNICACION INTERNA: es responsable de informar al
responsable del inmueble

EXTERNA: con los cuerpos de emergencia de
atencion pre hospitalaria y supervisa el traslado de
lesionados a los diferentes nosocomios.
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JEFE DE LA BRIGADA RESPONSABLE: REGINALDO VILCHIZ VILCHIZ
DE PREVENCION Y
COMBATE DE
INCENDIOS
Combatir, apoyar o coordinar los fuegos que se presenten en caso de
OBJETIVO incendio en el inmueble.

e Solicitar la inmediata intervenciéon de los bomberos en caso

FUNCIONES de incendio.

e Coordinar y realizar las acciones de combate de incendios.
Revisar periédicamente que el equipo de combate contra
incendios se encuentre en condiciones de operacion e
instalados en los lugares Previamente establecidos.

e Apoyan en el programa de mantenimiento del equipo contra
incendios de su piso.

e Conoce el uso de los equipos de extincion de

e Acuerdo a cada tipo de fuego, Vigilar que no haya sobrecarga
de energia en las lineas eléctricas, ni acumulacion de
materiales inflamables cantidad y distribucion de Extintores,
supervisar que el equipo sea de facil localizacion y acceso al
mismo.

COMUNICACION INTERNA
Es Responsable de informar al responsable del inmueble.

EXTERNA:
Es el responsable de tener contacto con los equipos de bomberos
externos que apoyan a situaciones de incendios.
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BRIGADA DE RESPONSABLE: NOE VELAZQUEZ GARCIA

BUSQUEDA Y
RESCATE

Realizar el conjunto de maniobras tendientes al desalojo rapido y
OBJETIVO organizado de las personas que se encuentren en el inmueble, hacia los
puntos de reunién previamente definidos, en caso de emergencias, asi
como realizar el conjunto de acciones tendientes a la busqueda y
rescatar a personas pérdidas o atrapadas dentro del inmueble.

e Controla las acciones de evacuaciéon. Emitir la sefial de alarma.

FUNCIONES e Guiar a las personas por las rutas marcadas, hasta el punto de
reunion.

e Decidir alternativas de solucién en caso de presentarse
algun, complicacién en el momento de la evacuacion.

e Vigilar que siempre estén despejadas las rutas de evacuacion
las salidas.

e Tener siempre a la mano una lampara de pilas. Asi como un
silbato. Conocer las condiciones fisicas del personal que labora
en el inmueble.

e Verificar que todas las personas hayan salido del inmueble.

e En su caso realizar la busqueda. Revisar que el equipo de
seguridad y/o rescate se encuentre en su lugar, en orden y
completo.

i INTERNA: informa directamente al responsable del inmueble y se
COMUNICACION coordina con los demas jefes de brigadas.

EXTERNA: con los cuerpos de emergencias especialistas en
busqueda y rescate.
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A cciones
2022 - 2024
“2024. Afio del Bicentenario de la Ereccidn del Estado lere y Soberano de México”.
Registro de Brigadistas que comp las Internas
de los inmuebles pablicos, sociales y privados
Nombre del inmueble: > D Prateccion (o) § Bemberc
Resp ble: Ardese  Boldan Salevar
Brigada de Primeros Auxilios
Nombre Cargo Area Sector Teléfono Firma Correo
[ || electréonico
Edicrde Seurelevie "i"'l' ded 3 f wile hisid g
Vilcha [Tecnico |Piblea 1215011eg VU | L dmail- com
LTSV IRV —
ok Policia | Sequrded | 1226 14493 | A 97p = 29kl
C((r:uulu- Peblica ) | 7 ( —
o nald
Reonalde e | Srgueded 280 | ——
Vilchug Piblica b= 1
Blanca P Sequeckad X ) ) |berdecitee! 30
1+eel Beniber | Folcra £, F226.054935 /
Soncher Poblica ;aa.-\..l com
Noe U lux%u Podii Sequ eel 12249 682¢ ( N{) e iovelonguct
Garcia A A eyt e
< Poblica }

Brigada de Bisqueda y Rescate

[ Nombre | cargo ~Area Sector | Teléfono Firma Correo

| i [ | electrénico
Tdoevele, - Sege wlod i =
Vilchas creda-io [’:Jbl 21501185 3 ‘4 s
Goreian Teerm¢o v blwa hatnal com
Gabv el Poteat Oeguredad 722619499¢ Y- 2%hcdmeal
fQeyas N Poblica Cow
(eimee

| Re eait dalde | potaa ey decl

| o 2219010, 7z 1‘# i~
V. L Plblica i &

\ \\dus -
Blamo (heel Pokeio Segyu wckeel N beberibacito |
g Pobic 182004935 dgrat con
Nee Vr\uurn fol i-")kt.\"u, ) ‘ nac cvinvelogques
(raraa oNed Pibhca 32249622610 &%ﬁu‘wnw-\-:u\

COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS
San Josquin del Mante 3 un costado del CECYTEM, sobre Bouknvard Sicentenanio, Cédigo Postal 50665
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"2024, Ao del Bicentenario de ta Ereccion del Estado Libre y Soberano de México”

Brigada de Control de Incendios

[ Nombre Cargo [ Area

Firma | Correo i
| electrénico

} bl e : !
Eduade Vilihis [Sec retnrio |Prgenddel | Uidch s irzo6 |
N2 so1es ) 4 atmai | toma |

N 5 ]
Goraa “Téenco Pob et

Sector Teléfono

L:“L'"" Kaoes | Pelcra ""Y""l“, 12264944936 | 90 = #bthe ”-"
lomagho Pobla o

Ren rokd ik bus Palicia <}"‘_‘3\-;n‘k“
v Jh e S—

Neteha = = 1 = e ———
Blanco el Pal rc.'rJ~—' ""‘"l 1 A4 ./ peasleahpl 20 |
lolcia v ) A3 2
Bender Sanchet Publice 47RO T3S e Bgrail com
|
©

M2 oize e '

Ne¢ Jeluray [ e s roec o nve kargee
(( e Polwia e ) ‘Jm' YaaMavRIc | f“' . ;‘\ o104 :' 2
T At PUL)" o ;u 1 ‘) I

Brigada de Evacuacion
Nombre ’ Cu;go | Area | Sector | Teléfono Firma | Correo

| ‘ | i | electrdnico
Eduorde Wehis | Sec cedarpne, | Sguricled | 230N es }Wl] ,_,t_( e “'"i'l";"‘
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CONFORMACION DE BRIGADAS

BRIGADA DE EVACUACION
NOMBRE TURNO AREA TEL. CONDICION
FiSICA

EDUARDO VILCHIS Garcia DIARIO SECRETARIA 7121501185 Bien

TECNICA
MUNICIPAL

BLANCA ITZEL BENITEZ SANHEZ | DIARIO | PREVENCION DEL 722 805 4935 Bien
DELITO

GABRIELA ROJAS CAMACHO DIARIO AREA 7226194976 Bien

ADMINISTRATIVA

REGINALDO VILCHIZ VILCHIZ DIARIO ARMERO 7121540081 Bien

NOE VELASQUEZ GARCIA DIARIO | PREVENCION DEL 7224968261 Bien
DELITO

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS
NOMBRE TURNO AREA TEL. CONDICION
FiSICA
EDUARDO VILCHIS GARCIA DIARIO SECRETARIA 7121501185 Bien
TECNICA
MUNICIPAL
BLANCA ITZEL BENITEZ SANHEZ DIARIO PREVENCION DEL 722 805 4935 Bien
DELITO
GABRIELA ROJAS CAMACHO DIARIO AREA 7226194976 Bien
ADMINISTRATIVA
REGINALDO VILCHIS DIARIO ARMERO 7121540081 Bien
NOE VELASQUEZ GARCIA DIARIO PREVENCION DEL 7224968261 Bien
DELITO
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BRIGADA DE PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS

NOMBRE TURNO AREA TEL. CONDICION
FiSICA
EDUARDO VILCHIS GARCIA DIARIO SECRETARIA 712150118 Bien
TECNICA MUNICIPAL 5
BLANCA ITZEL BENITEZ DIARIO PREVENCION DEL 722 805 Bien
SANHEZ DELITO 4935
GABRIELA ROJAS CAMACHO DIARIO AREA 722619497 Bien
ADMINISTRATIVA 6
REGINALDO VILCHIZ VILCHIZ DIARIO ARMERO 712154008 Bien
1
NOE VELASQUEZ GARCIA DIARIO PREVENCION DEL 722496826 Bien
DELITO 1
BRIGADA BUSQUEDA Y RESCATE
NOMBRE TURNO AREA TEL. CONDICION
FisicA
EDUARDO VILCHIS GARCIA DIARIO SECRETARIA TECNICA 7121501185 Bien
MUNICIPAL
BLANCA ITZEL BENITEZ SANHEZ DIARIO PREVENCION DEL 722 805 4935 Bien
DELITO
GABRIELA ROJAS CAMACHO DIARIO AREA ADMINISTRATIVA 7226194976 Bien
REGINALDO VILCHIZ VILCHIZ DIARIO ARMERO 7121540081 Bien
NOE VELASQUEZ GARCIA DIARIO PREVENCION DEL 7224968261 Bien
DELITO
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ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE LA UNIDAD INTERNA

ARTURO ROLDAN
SALAZAR

Jefe de la Unidad Intern
de Proteccidn Civil

EDUARDO VILCHIZ
GARCIA

Responsable del
Inmueble

BLANCA IZTEL BENITEZ GABRIELA ROJAS REGINALDO VILCHIZ

SANCHEZ CAMACHO VILCHIZ OE VELASQUEZ GARCI
: . . Jefe Brigada de
Jefe de Brigada de Jefe de Brigada de Jefe de Brigada de Busqueda y Rescate

Evacuacion Primeros Auxilios Incendios
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IDENTIFICACION Y LOCALIZACION DE RIESGOS INTERNOS.

\

v LN

Se realiza de acuerdo a los riesgos que pueden generar los agentes perturbadores, ya sea
en su interior o en el entorno inmediato del inmueble de acuerdo a la NORMA TECNICA DE
PROTECCION CIVIL NTE-001-CGPC-2016.

ANTECEDENTES HISTORICOS.

e San José del Rincon, se localiza al nor-noroeste del Estado de México. Entre los
19°40' de latitud norte, a los 100°18' de longitud oeste.

e Limita al norte con Tlalpujahua, Edo. de Michoacan y EI Oro, municipio del Estado
de México; al sur con Villa de Allende y Villa Victoria; al oriente con San Felipe del
Progreso y al poniente con Ocampo, Angangueo y Senguio, municipios del Estado
de Michoacan.

¢ El municipio de San José del Rincon tiene una extension territorial de 492.25 km?.

e Cuenta con dos micro cuencas recorren el territorio San José del Rincon. Siendo la
mas importante la del rio Lerma y una serie de arroyos.

e Las lluvias son abundantes de julio a septiembre; febrero y marzo son de vientos y
tolvaneras, mientras que diciembre, enero, febrero y marzo son de algunas heladas.
Durante abril y mayo son meses con calor, todo soportable.

e La cuenca del Rio Blasas-Tepalcatepec, las aguas que se derraman en la region de
San Antonio Pueblo Nuevo. Providencia, Ramejé y Jaltepec, fluyen a la presa del
vecino municipio de villa Victoria, como son los rios Jaltepec, Fundereje y Chocoti.
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QUE TRANSFORMAN
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UBICACION SATELITAL DEL INMUEBLE.

COMISARIA DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS

Descripcion de
instalaciones

SE CUENTA CON UN INMUEBLE CON FUNCIONES DE
PRESTACION DE SERVICIOS, DE DOS NIVELES, CON AREA
DE RECEPCION, SANITARIOS, OFICINAS, DORMITORIOS,
CENTRO DE VIDEO GRABACION Y VIGILANCIA, COCINA,
ARMERIA, GALERAS, ALMACEN, SALA DE JUNTAS,
ESCALERAS Y VENTANAS CON VIDRIOS DE MAS DE UN
METRO DE ALTURA.

Domicilio SAN JOAQUIN DEL MONTE A UN COSTADO DEL CECYTEM,
SOBRE BOULEVARD BICENTENARIO.
Colonia S/C.
Municipio SAN JOSE DEL RINCON ESTADO DE MEXICO
Codigo postal 50665
Actividad ATENCION DIRECTA AL PUBLICO.
Teléfono +52 7121242102
Correo/mail dspypc_sjr@gmail.com
Anos de la 2020.
construccion
Fecha de inicio de 2021.
actividades
Ge-posicion N 19°38'37.9" W 100°08'04.5 "
|_global

GACETA MUNICIPAL 2024




CCIONES

2022 - 2024

DESCRIPCION DE AREAS DEL INMUEBLE.

QUE TRANSFORMAN

ESTACIONAMIENTO

UBICACION Al este del inmueble.
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Estacionamiento.
PISOS Concreto hidraulico.
TECHO Sin cobertura.
PARED Sin cobertura.
PUERTAS No aplica a esta area.
VENTANAS No aplica.
ILUMINACION No aplica a esta area.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

Sistema de drenaje y
alcantarillado.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a
las normas oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el inmueble.

SENALIZACIONES DE PROTECCION
CIVIL

Ruta de evacuacion y punto de
reunion.

EQUIPO PARA EMERGENCIAS

No aplica.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS
QUE SE
CUENTA

No aplica para esta area.

POBLACION LOCAL

No aplica.

POBLACION POTENCIAL

150 promedio al dia .

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO

Lunes-domingo, 24:00 horas del
dia.

OBSERVACIONES

Ninguna.
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_ RECEPCION
UBICACION Al noroeste del inmueble
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Area destinada para la promocién de
servicios de la instalacion asi como seguridad
de la misma.
PISOS Piso de loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique sélido y aplanado por costado frontal,
ventana de cristal con uniones de aluminio.
PUERTAS Cristal templado y aluminio.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION lluminacion natural y lamparas para uso
nocturno.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica para esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica de acuerdo a las normas oficiales
mexicana.
INSTALACIONES DE GAS L.P. No aplica en esta area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL | Rutas de evacuacién, salda de
emergencias, cartel de ;qué hacer en
caso de emergencia, de acuerdo a las
normas oficiales de proteccion civil.

EQUIPO PARA EMERGENCIAS Un extintor de CO2
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE | Mueble de recepcién, Un equipo de computo.
SE CUENTA
POBLACION LOCAL Uno.
POBLACION POTENCIAL Variable en promedio de 200 personas a 350
personas por dia.

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO Lunes-domingo, Las 24:00 horas del dia.

OBSERVACIONES Sin Observaciones.
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_ AREA ADMINISTRATIVA
UBICACION En planta baja parte derecha del inmueble.
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Departamento que se encarga del analisis
administrativo y control del mismo.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto por un costado
y, al contrario, con ventana de cristal uniones
de aluminio.
PUERTAS Madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION lluminacion natural y lamparas para uso
nocturno.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica para esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica de acuerdo a las normas oficiales
mexicana.
INSTALACIONES DE GAS L.P. No aplica en esta area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL | Rutas de evacuacion, salida de emergencias,
cartel de ¢ qué hacer en caso de?, de acuerdo a
las normas oficiales de proteccion civil.
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE | Siete equipos de céomputo fijos, dos

SE CUENTA impresoras.
POBLACION LOCAL Ocho personas.
POBLACION POTENCIAL Variable 30 personas aproximadamente.
HORARIO Y DIAS DE SERVICIO 09:00 a 17:00 horas.
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AREA DE ARCHIVO

UBICACION

En la parte este del inmueble.

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

Espacio destinado exclusivamente al
resguardo y custodia de los soportes
documentales.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique con aplanado de concreto y pintura
general.
PUERTAS Puertas de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y artificial.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

No aplica en esta area.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para esta area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL

Ruta de evacuacion, ubicacion de
extintores y de salidas de emergencia,

EQUIPO PARA EMERGENCIAS

una salida de emergencia.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE
SE CUENTA

Estantes de archivo.

POBLACION LOCAL

1-2 personas por dia .

POBLACION POTENCIAL

Variable 2 personas.

HORARIO Y DiAS DE SERVICIO

09:00 a 17:00 horas.

OBSERVACIONES

Sin observaciones.
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SECRETARIA TECNICA
UBICACION En la parte estenoroeste del inmueble.
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Da seguimiento a las politicas publicas
municipales, con la participacion de las
dependencias y entidades competentes.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica en esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monoféasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.
INSTALACIONES DE GAS L.P. No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas
de emergencia.
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE Escritorio , equipo de computo fijo.

SE CUENTA
POBLACION LOCAL 1 persona.
POBLACION POTENCIAL Variable 4 personas al dia aproximadamente.
HORARIO Y DIAS DE SERVICIO 09:00 a 17:00 horas.
OBSERVACIONES Sin observaciones.
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AREA DE PREVENCION DEL DELITO

UBICACION

En la parte este del inmueble

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

es una de las vertientes de la seguridad publica que
atiende y combate el fendmeno social de la
delincuencia en aras de salvaguardar la integridad y
derechos de las personas, asi como preservar el
orden y la paz social.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

No aplica en esta area

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas oficiales
mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION

Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas de

CIVIL emergencia.
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS Escritorio , equipo de computo fijo, impresora y un
QUE SE estante de archivo.
CUENTA

POBLACION LOCAL

1 persona.

POBLACION POTENCIAL

Variable 10 personas al dia aproximadamente.

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO

09:00 a 17:00 horas.

OBSERVACIONES

Filtracién de agua por ventana, infraestructura en
deterioro, cristal de ventanal estrellado.

|- 'ﬂd‘

ot ar

Pagina 26

roa et AT

GACETA MUNICIPAL 2024




\ v

‘:’.@.‘1&
N
3

SALA DE JUNTAS

UBICACION

En la parte sureste del inmueble

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

Es un espacio utilizado para reuniones entre
miembros de la instalaciéon y/o personas ajenas
ala misma.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica en esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica y oculta de acuerdo a las normas

oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL

Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas de
emergencia.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE SE
CUENTA

Mesa de juntas y sillas.

POBLACION LOCAL

No aplica.

POBLACION POTENCIAL

Variable 12 personas aproximadamente.

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO

24/7. Horas del dia.

OBSERVACIONES

Sin observaciones.
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ARMERIA
Ubicacion En la parte sursureste del inmueble
Servicios que se PROPORCIONAN Controlar, supervisar y evaluar todo lo

concerniente al armamento con el que cuenta la
Direccion de Seguridad Publica.

Pisos Loseta rectificada.
Techo Losa maciza y columnas de concreto.
Pared Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
Puertas Puerta de alta seguridad.
Ventanas No aplica.
lluminacion Artificial medio de lamparas.
Instalaciones hidraulicas No aplica en esta area.
Instalaciones eléctricas Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.
Instalaciones de gas L.P. No aplica para el area.
Senalizaciones de proteccion civil Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas de
emergencia.
Muebles y accesorios con los que se cuenta | Escritorio.
Poblacion local 1 persona.
Poblacion potencial Variable 35 personas al dia aproximadamente.
Horario y dias de servicio 24/7. Horas del dia.
observaciones Sin observaciones.
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AREA DE GALERAS MUNICIPALES (12)

Ubicacion

En la parte sur del inmueble

Servicios que se PROPORCIONAN

es un espacio donde cada individuo que llegue
a realizar alguna falta administrativa pague la
misma por medio de una multa u horas de
arresto.

Pisos Loseta rectificada.
Techo Techo de policarbonato y columnas de
concreto.
Pared Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
Puertas Puerta de celda de acero.
Ventanas No aplica.
lluminacién Natural y Artificial medio de lamparas.

Instalaciénes hidraulicas

En buenas condiciones.

Instalaciones eléctricas

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.

Instalaciones de gas L.P.

No aplica para el area.

Sefializaciones de Proteccion Civil

Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas
de emergencia.

Muebles y accesorios con los que se cuenta

Colchoneta, tasa de bafio y lava manos.

Poblacién local

1 persona.

Poblacion potencial

No identificada.

Horario y dias de servicio

24/7. Horas del dia.

observaciones

Sin observaciones.
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AREA DE PIROTECNIA

UBICACION En la parte suroeste del inmueble.
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Almacenamiento de pirotecnia decomisada.
PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta blindada de alta seguridad.
VENTANAS No aplica.
ILUMINACION Artificial medio de lamparas.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

No aplica en esta area.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL

Ruta de evacuacion, precaucion
materiales explosivos.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE
SE CUENTA

No aplica.

POBLACION LOCAL

No identificada.

POBLACION POTENCIAL

No identificada.

HORARIO Y DiAS DE SERVICIO

24/7. Horas del dia.

OBSERVACIONES

Sin observaciones.
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SALA DE JUSTICIA CIVICA

UBICACION

En la parte estesuroeste del inmueble

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

Es un espacio donde permite atender de
manera rapida y agil los conflictos entre
ciudadanos derivados de la convivencia
cotidiana, evita que éstos escalen y facilita su
resolucion pacifica.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica en esta érea.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica y oculta de acuerdo a las normas

oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION

Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas de

CIVIL emergencia.
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS Escritorio y sillas.
QUE SE CUENTA

POBLACION LOCAL

1 persona.

POBLACION POTENCIAL

Variable 20 personas aproximadamente al dia.

HORARIO Y DiAS DE SERVICIO

09:00 a 17:00 horas.

OBSERVACIONES

Sin observaciones.
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AREA CALIFICADORA
UBICACION En la parte oeste del inmueble
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Es un espacio donde una autoridad se encarga
de imponer una multa, o bien, retener a una
persona en arresto preventivo de acuerdo a la
ley. Por haber sido acreedor a alguna

infraccion.
PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica en esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.
INSTALACIONES DE GAS L.P. No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL | Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas
de emergencia.
MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE | Escritorio y sillas.

SE CUENTA
POBLACION LOCAL 1 persona.
POBLACION POTENCIAL Variable 20 personas aproximadamente al dia.
HORARIO Y DIAS DE SERVICIO 09:00 a 17:00 horas.
OBSERVACIONES Sin observaciones.
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AREA DE PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS

UBICACION

En la parte este del inmueble

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

Es la responsables de la atencién de los desastre,
con base en la identificacion de riesgos,
disponibilidad de recursos materiales y humanos,
preparacion de la comunidad y capacidad de
respuesta local.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

No aplica en esta area.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL

Ruta de evacuacioén, ubicacién de salidas de
emergencia.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE
SE CUENTA

Escritorio, equipo de cémputo fijo, y un
estante de archivo.

POBLACION LOCAL

1 persona.

POBLACION POTENCIAL

Variable 30 personas al dia aproximadamente.

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO

09:00 a 17:00 horas.

OBSERVACIONES

Techo despegado por filtracion de humedad.
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CENTRO DE MANDO

UBICACION

Segundo nivel en la parte norte del inmueble.

SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN

Es la responsable de la atencion para la
coordinacion general de las actividades de
respuesta a emergencias hacia la ciudadania.

PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Cristal templado y aluminio.
VENTANAS No aplica.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de lamparas.

INSTALACIONES HIDRAULICAS

No aplica en esta area.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.

INSTALACIONES DE GAS L.P.

No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL

Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas
de emergencia.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE
SE CUENTA

Mesa de trabajo, equipos de cémputo fijo,
pantallas.

POBLACION LOCAL

5 persona.

POBLACION POTENCIAL

Variable 1 personas aproximadamente.

HORARIO Y DIAS DE SERVICIO

24/7 horas.

OBSERVACIONES

Sin observaciones.

-
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CUARTOS DORMITORIOS
UBICACION En la parte este del inmueble.
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN Es un espacio disefiado para el descanso.
PISOS Loseta rectificada.
TECHO Losa maciza y columnas de concreto.
PARED Tabique y aplanado de concreto con pintura
general.
PUERTAS Puerta de madera.
VENTANAS Cristal templado y aluminio.
ILUMINACION Natural y Artificial medio de ldmparas.
INSTALACIONES HIDRAULICAS No aplica en esta area.
INSTALACIONES ELECTRICAS Monofasica y oculta de acuerdo a las normas
oficiales mexicanas.
INSTALACIONES DE GAS L.P. No aplica para el area.

SENALIZACIONES DE PROTECCION CIVIL Ruta de evacuacion, ubicacion de salidas
de emergencia.

MUEBLES Y ACCESORIOS CON LOS QUE SE | Literas, colchones y locker.

CUENTA
POBLACION LOCAL Personas variables.
POBLACION POTENCIAL Variable de personas.
HORARIO Y DIAS DE SERVICIO 24/7 horas.
OBSERVACIONES Sin observaciones.
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RIESGOS INTERNOS POR DANOS ESTRUCTURALES.

El siguiente analisis se debe desarrollar en base a un recorrido realizado al interior del inmueble y su
entorno considerando los tépicos de acuerdo con la norma técnica NTE-001-CGPC-2016.Y

Al acuerdo de la reforma de la presente norma publicados el 10 de marzo de 2022 Seccion
Primera Tomo: CCXIIl No. 46.

- S| NO
DANO ESTRUCTURAL
1 ¢ Presenta Inclinacion? X
2 ¢ Presenta Separacion de Elementos Estructurales? X
3 ¢ Presenta Deformaciones en muros, columnas, losas o X
trabes?
4 ¢ Los muros presentan grietas? X
5 ¢ Existen filtraciones de agua? X
6 ¢ Presenta dafos en escaleras y rampas? X
DETERMINACION DEL RIESGO
SI EN CUALQUIERA DE LAS CONDICIONES 1,2,3,4 X
SI EN CUALQUIERA DE LAS CONDICIONES 5,6 X
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RIESGOS POR DEFICIENCIA EN LAS INSTALACIONES DE SERVICIO DEL INMUEBLE.

DEFICIENCIA EN LA INSTALACION S| NO

Instalacion hidrosanitaria

a) Presenta fugas

b) Dafos en cisterna

Instalacion de gas

a) Presenta fugas

b) Anomalias en el tanque

Instalacion eléctrica

a) Subestacion
b) Tablero

c) Cableado

d) Interruptores

e) Lamparas

f) Lamparas de emergencia

g) Planta de emergencia

h) Cajas de distribucion

Instalacion de aire acondicionado
c) Ventilacion

6 Instalacion especial (calderas, red de ductos o contenedores de
productos quimicos peligrosos, etc.)

X X[ X| X X X X| X X| X[ X[ X| X| X| X[ X[ X|X

a) Especificar

x

DETERMINACION DEL RIESGO

EN ALTO RIESGO

CUALQUIER (Medidas correctivas)
A DE LAS
CONDICIONES
2,3,5,6

S|

EN CUALQUIERA DE BAJO RIESGO (Medidas

sl LAS CONDICIONES Preventivas)
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RIESGOS POR ELEMENTOS NO ESTRUCTURALES.

CONDICION INSEGURA SI NO
1 Anaqueles y/o estanteria X
2 Canceleria X
3 Vidrios X
4 Puertas y ventanas X
5 Antenas X
6 Elementos suspendidos X
7 Muros falsos X
8 Plafones X
9 Lamparas X
10 Disposicioén de los muebles X
11 Elevadores X
12 Productos quimicos peligrosos (toxicos, combustibles o inflamables) que X
puedan caer
DETERMINACION DEL RIESGO:
S| EN CUALQUIERA DE LAS ALTO  RIESGO X
CONDICIONES 1,3,5,8,9,11,12 (Medidas correctivas)
Sl EN CUALQUIERA DE LAS BAJO RIESGO X
CONDICIONES 2,4, 6, 7,10 (Medidas Preventivas)
RIESGOS POR ACABADO DEL INMUEBLE.
NO
CONDICION INSEGURA Sl
1 Lambrines X
2 Recubrimientos de material combustible X
3 Pisos y desniveles X
4 Pisos falsos X
5 Losetas y azulejos X
DETERMINACION DEL RIESGO:
Sl EN CUALQUIERA DE LAS ALTO RIESGO X
CONDICIONES 3,4,5,6 (Medidas correctivas)
Sl EN CUALQUIERA DE LAS CONDICIONES BAJO RIESGO X
1,2 (Medidas Preventivas)
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RIESGOS POR DEFICIENCIA EN LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA Y LAS
CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EL FUNCIONAMIENTO DEL INMUEBLE.

RIESGO Sl NO
1 Sistemas de alertamiento X
2 Equipo contra incendio X
3 Extintores X
4 Botiquines X
5 Equipo de proteccién personal para atencion de emergencias X
6 Materiales y equipo para atencion de emergencias X
7 Rutas de Evacuacion X
8 Salidas convencionales o de emergencia X
9 Sefalizacion X
10 Brigadas de emergencia X
11 Sistemas de comunicacion de emergencia X
12 Zonas de seguridad y zona de conteo X
13 Servicio médico o de primeros auxilios X
DETERMINACION DEL RIESGO:
SI EN CUALQUIERA DE LAS ALTO RIESGO (Medidas X
CONDICIONES 1-12 correctivas)
SI EN CUALQUIERA DE LAS BAJO RIESGO X
CONDICIONES 13 (Medidas preventivas)
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IDENTIFICACION Y LOCALIZACION DE RIESGOS EXTERNOS

En base a la identificacién de fendmenos perturbadores de origen natural y/o de origen
antropogénico.

AGENTE PERTURBADOR DE TIPO GEOLOGICO Sl NO

Sismo X
a) Derrumbe de instalaciones aledafios

x| X

b) Caida de torres de alta tensién

Otros: ¢cudles? X

Fallas o Fracturas del suelo

Agrietamientos

4 Asentamientos por cavidades

Movimientos de Tierra

a) Arrastres lentos o reptacion

b) Derrumbe de tierra

c) Deslizamiento de talud

d) Avalancha o alud

e) Hundimientos

Deforestacion

6

7 Desertificacion

8 Erosion del suelo productivo
9

Sobre explotacion de fuentes de agua

10 Sobre explotacion del manto freatico

Vulcanismo

a) Lluvia de ceniza

b) Afectacion por lava

c) Afectacion por flujos piroclasticos

12 d) Afectacion por flujos de lodo

13 Tsunami

X X| XXX X X X[ X X[ X| X[ X X[ X| X X[ X X| X| X

14 Otros: ¢cuales?
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AGENTE PERTURBADOR DE TIPO Sl NO
HIDROMETEOROLOGICO

Inundacion

1 Por obstruccion de ductos de eliminacion

Por Insuficiencia de sistemas de drenaje profundo

Por rio

Por lago, laguna, presa

Por lluvia

Por mar

Vientos fuertes

Huracan
MAREA de Tormenta
Tormenta eléctrica

Al N

Lluvia torrencial

6

7 Tromba

8 Tornado

9 Tormenta de Granizo
10 Helada

1 Nevada

12 Avalancha de nieve

XX XXX XXX X X| XXX XX | X X X | X X

13 Sequia

AGENTE PERTURBADOR DE TIPO SANITARIO Sl NO

1 Epidemia
a) A qué tipo de epidemia es vulnerable? X
SARS CoV2 (covid19), INFLUENZA AHIN1

2 Plaga
a) A qué tipo de plaga es vulnerable? X

3 Intoxicacion o Envenenamiento

a) A qué tipo de intoxicacion o envenenamiento es X
vulnerable?
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AGENTE PERTURBADOR DE TIPO Sl NO
QUIMICO- TECNOLOGICO

Incendio

a) Inmueble

b) Instalacion movil o semifija

c) Forestal

1 ¢Qué se quemaria?

d) Industrial

e) Estacion de servicio

f)  Planta almacenadora de gas o estacién de
carburacién
g) Tlapaleria

h) Mercado

X[ X[ X| X[ X X| X| X| X| XX

Otros ¢cudles?

Fuga o derrame de productos quimicos peligrosos

x

¢De qué manera una fuga o derrame de
materiales, productos quimicos peligrosos podria
afectarlo?

x

¢ Cual piensa usted que podria ser el lugar de origen?

x

Exposicién a materiales radioactivos

3 Explosion

4 Contaminacion por la fuga o derrame de productos
quimicos peligrosos
a) Del aire

5 b) Del suelo

X| X[ X| X| X| X

c) Del agua
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AGENTE PERTURBADOR DE TIPO SOCIO- SI NO
ORGANIZATIVO
Accidente mayor X
a) Accidente de vehiculos que transporten materiales X

quimicos peligrosos (explosivos, gas, cloro, gasolina,

1 solventes, otros)

b) Accidente en donde se involucren vehiculos terrestres de
transporte de pasajeros

c) Accidente en donde se involucren vehiculos aéreos

d) Accidente en donde se involucren vehiculos de transporte
de carga?

e) Accidente en donde se involucren vehiculos acuaticos de
transporte de pasajeros

f)  Otros, ¢Cual o cudles?

Acto delictivo

a) Robo

b) Robo con violencia

c) Secuestro

d) Invasion de bienes inmuebles

e) Interrupcion de vialidades

Sabotaje

a) A los Servicios Publicos

b) Alos Servicios Privados

4 Terrorismo

5 Otros, ¢Cual o cudles?

Disturbios sociales

a) Marchas y manifestaciones

b) Plantones y mitines

c) Eventos culturales, deportivos o de diversion

d) Actos vandalicos

XX X X X X X| X[ X X X| X X| X| X[ X[ X| X| X| X| X X

e) Otros. ;Cuales?

Es necesario contar con un buen procedimiento para planificar la implantacion de las
medidas de control que sean precisas después de la evaluacion de riesgos. Mediante tablas
hemos reunido esta informacién valiosa para saber con qué recursos cuenta la instalaciéon en
caso de una emergencia.
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PLANEACION Y ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

El resultado del analisis de riesgos nos permite concluir que se identificaron de acuerdo a los
antecedentes histéricos de nuestra zona conurbana fendmenos de origen hidrometereolégicos como
son inundaciones, heladas, de origen geoldgico seria un factor como sismos de origen antropogénico
identificamos asaltos en base a este tipo de fendmenos se desarrollaran programas de prevencion en
esta materia asi como un plan de emergencias para cada uno de estos agentes perturbadores esto
nos permitira considerar disminuir nuestra vulnerabilidad frente a los mismos y ser una instalacion
mas resilientes dentro de la proteccion civil.

Fecha o Plazo
Ubicacié Medida(s) == ansable de cumplimiento o .
Riesgo icacion Preventiva(s) el (Mes) bservaciones
Seguimiento
nstalaciones L | para veritear loe | immueble | Permanente
léctricas BN e (e
condiciones
actuales
alidas de Adecuada Brigada de
mergencia  Planta baja, sefializacion de Evacuacion Permanente
Panta alta Rutas de
Evacuacion
Todo el Proveedor
Extintores inmueble Mantenimiento acreditado
anual
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MEDIDAS DE SEGURIDAD.

Se establecen las siguientes medidas de seguridad que el personal debera aplicar antes
durante y después de un determinado agente perturbador enlistado en los siguientes topicos.
PLAN DE EMERGENCIA PARA UN SISMO.
PREVENCION (ANTES).
» Recurra al departamento de seguridad y salud ocupacional del corporativo para
mantenerse informado de como actuar ante una emergencia por sismo;
» Manténgase informado de donde estan los planos guias del inmueble;
» Conozca a los brigadistas de sus areas Identifique los lugares mas seguros del inmueble,
las salidas principales y alternas;
» Verifique que las salidas y pasillos estén libres de obstaculos;
» Fije a la pared: (repisas, cuadros, armarios, estantes, espejos y libreros). Evite colocar
objetos pesados en la parte superior de éstos;
» Asegure firmemente al techo las lamparas y candiles y
» Procure que todos, especialmente los nifios, tengan consigo una identificacion. De ser
posible con numero telefénico y tipo de sangre.

AUXILIO (DURANTE).
» Conserve la calma, no permita que el panico se apodere de usted;

» Tranquilice a las Personas que estén alrededor. Ejecute las acciones previstas en su
Plan Especifico de proteccion civil;

» Dirijase a los lugares seguros previamente establecidos; cubrase la cabeza con ambas

manos colocandola junto a las rodillas;

No se utilice los elevadores;

Aléjese de los objetos que puedan caer, deslizarse o quebrarse;

No se apresure a salir, el sismo dura solo unos segundos y si es posible que

termine antes de que usted lo haya logrado;

» De ser posible cierre las llaves del gas, baje el interruptor principal de la alimentacion
eléctrica y evite prender cerillos o cualquier fuente de incendio;

» Verifique si hay lesionados, incendios o fugas de cualquier tipo, de ser asi, solicitar los
servicios de auxilio inmediato. Use el teléfono solo para llamadas de emergencia y

» Escuche la radio para informarse Si es necesario evacuar las instalaciénes, hagalo con
calma, cuidado y orden.

YV V

RECUPERACION (DESPUES).

Verifique si hay lesionados, incendios o fugas de cualquier tipo, de ser asi;
Solicite los servicios de auxilio inmediato;

Use el teléfono sélo para llamadas de emergencia;

Escuche la radio para informarse y

Si es necesario evacuar las instalaciones, hagalo con calma, cuidado y orden.

Y VYVYVY

PLAN DE EMERGENCIA ANTE INCENDIO.

PREVENCION (ANTES)

Esté siempre alerta. La mejor manera de evitar los incendios, es la prevencién. PROCURE NO
ALMACENAR PRODUCTOS FLAMABLES.
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Cuide que los cables de lamparas, aparatos eléctricos y motores de maquinarias se encuentren en
perfectas condiciones. Modere y vigile el uso de parrillas eléctricas, y a que el sistema puede
sobrecalentarse No haga demasiadas conexiones en contactos multiples, para evitar la sobre carga
de los circuitos eléctricos.

Redistribuya los aparatos o instale circuitos adicionales. Todo contacto o interruptor debe tener
siempre su tapa debidamente aislada. Por ningin motivo moje sus instalaciénes eléctricas.
Recuerde que el agua es buen conductor de la electricidad.

Antes de salir de su trabajo revise que los aparatos eléctricos estén apagados perfectamente
desconectados.

Tener a la mano las lineas teléfonos de los Bomberos, Cruz Roja y Brigadas de Rescate. Recuerde:
las tragedias ocurren cuando falla la prevencion.

AUXILIO (DURANTE).
Conserve la calma: (no grite, no corra, no empuje. puede provocar un panico generalizado.)

A veces este tipo de situaciones causan mas muertes que el mismo incendio. Busque el extintor
mas cercano Yy trate de combatir el fuego. Si no sabe manejar el extintor, busque a alguien que
pueda hacerlo por usted. Si el fuego es de origen eléctrico no intente apagarlo con agua. Cierre
puertas y ventanas para evitar que el fuego se extienda, a menos que éstas sean sus Unicas vias
de escape. Si la puerta es la Unica salida, verifique que la chapa no esté caliente antes de abrirla; si
lo esta, lo mas probable es que haya fuego al otro lado de ella, no la abra. En caso de que el fuego
obstruya las salidas, no se desespere y coloquese en el sitio mas seguro. Espere a ser rescatado.
Si hay humo coléquese lo mas cerca posible del piso y desplacese "a gatas". Tapese la nariz y la
boca con un trapo, de ser posible humedo. si se incendia su ropa, no corra: tirese al piso y ruede
lentamente. de ser posible ciubrase con una manta para apagar el fuego.

RECUPERACION (DESPUES).

Apagar el fuego. No pierda el tiempo buscando objetos personales. Nunca utilice los elevadores
durante el incendio. En el momento de la evacuacion siga las instrucciones del personal brigadista.
Ayude a salir a los nifios, ancianos. Retirese del area incendiada porque el fuego puede reavivarse.
No interfiera con las actividades de las personas capacitadas para llevar a cabo las actividades
diversas.

PLAN DE EMERGENCIA ANTE INUNDACION.
PREVENCION (ANTES).

= Localice las rutas hacia los lugares altos de la region y téngalas bien
memorizadas;

= Guarde sus documentos personales (actas de nacimiento, certificados de
estudios, cartilla de servicio militar, etc.) en bolsa de plastico para evitar su
pérdida o destruccion;

= Tenga disponible lampara de mano, radio portatil y pilas suficientes;

= Manténgase informado a través del radio portatil de los avisos sobre una posible
inundacion Cuando sea avisado de que una inundacion amenaza o puede
afectar la zona donde usted vive, desconecte los servicios de luz y gas
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AUXILIO (DURANTE).

= Ante todo, conserve la calma y este pendiente de los avisos oficiales manténgase
alerta, escuchando los avisos sobre inundaciones, en su radio portatil;

= Respete las indicaciones de las autoridades preparese para trasladarse a un lugar
seguro si llegara a ser necesario

= Nose acerque a cables no postes de electricidad averiados, recuerde que el
agua es conductora de electricidad si su casa es de tabique, adobe u otro material
endeble;

= Busque refugio en lugares mas seguros, como escuelas, iglesias, siempre y
cuando estos lugares se encuentren fuera del area de riesgo, lleve consigo
solo lo indispensable;

= Evite caminar por las zonas inundadas; aunque el nivel del agua sea bajo pude subir
rapidamente, aumentando el peligro;

= No utilice su automdvil, solo que se indispensable;

= Sisu vehiculo llegara a quedar atrapado, salga de él y busque un lugar seguro;

= Evite cruzar cauces de rios

RECUPERACION (DESPUES).
» Revise la instalacion teniendo en cuentas la posibilidad de un derrumbe;
» Sitiene duda sobre su estado solicite apoyo de las autoridades;
» No se acerque a casas Y lugares en peligro de derrumbarse;
>

Limpie inmediatamente las sustancias inflamables, toxicas, medicamentos u otros
materiales que se hayan derramado;

No pise ni toque cables eléctricos caidos;

No regrese a la zona afectada hasta que indiquen que no hay peligro, ni ocupar las
instalaciones hasta estar completamente seguro de que se encuentra en buenas
condiciones. No tome agua, ni consuma alimentos que hayan estado en contacto
directo con las aguas de la inundacion;

» Utilice sus reservas de agua potable y alimentos, previamente almacenados;

Manténgase alegado de la zona de desastre su presencia podria entorpecer las
labores de auxilio y asistencia a las personas afectadas no mueva heridos y

» Reporte a las autoridades las emergencias que ameritan

M,
T
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DELIMITACION DE ZONA SEGURA O DE MENOR RIESGO.

RIESGO AREA ZONA SEGURA OBSERVACION
GEOLOGICO ESTACIONAMIENTO Y/O SE EVACUA A TODO EL
EXTERIOR DEL INMUEBLE PERSONAL A LAS ZONAS

SEGURAS DEL MISMO
HIDROMETEOROLOGICO PLANTA BAJA DEL INMUEBLE SE MONITOREA EL CLIMA Y SE
EVACUA EL INMUEBLE O SE
REALIZA REPLIEGUE DENTRO
DEL MISMO
SOCIORGANIZATIVO PLANTA BAJA DEL INMUEBLE | SE REALIZA REPLIEGUE AL
INTERIOR DEL INMUEBLE

SE MANIFIESTAN EN EL APENDICE A DIRECTORIO E INVENTARIOS.

NOMBRE ARTURO ROLDAN SALAZAR
DOMICILIO SANTA CRUZ DEL RINCON
PUESTO JEFE UNIDAD INTERNA PC
TEL / CEL. 7122135485
UBICACION COMISARIO DE SEGURIDAD PUBLICA, PROTECCION CIVIL
Y BOMBEROS
NOMBRE EDUARDO VILCHIS GARCIA
DOMICILIO LA MESA
PUESTO RESPONSABLE DEL INMUEBLE
TEL / CEL. 712 150 1185
UBICACION SECRETARIA TECNICA MUNICIPAL
NOMBRE BLANCA ITZEL BENITEZ SANCHEZ
DOMICILIO BUENAVISTA CASA BLANCA EJIDO
PUESTO RESPONSABLE DE EVACUACION
TEL / CEL. 722 805 4935
UBICACION AREA DE PREVENCION DEL DELITO MUNICIPAL
[Escriba texto] Pagina 49
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NOMBRE GABRIELA ROJAS CAMACHO

DOMICILIO PROVIDENCIA

PUESTO RESPONSABLE PRIMEROS AUXILIOS

TEL / CEL. 722 619 4976

UBICACION AREA ADMINISTRATIVA

NOMBRE REGINALDO VILCHIS

DOMICILIO LA MESA

PUESTO RESPONSABLE DE LA PREVENCION Y COMBATE DE
INCENDIOS

TEL / CEL. 712 154 0081

UBICACION ARMERO

NOMBRE NOE VELASQUEZ GARCIA

DOMICILIO EJIDO SAN JOSE DEL RINCON

PUESTO RESPONSABLE DE BUSQUEDA Y RESCATE

TEL / CEL. 722 496 8261

UBICACION AREA DE PREVENCION DEL DELITO
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DIRECTORIO TELEFONICO DE EMERGENCIAS.

(Tabla 1)

DIRECTORIO DE APOYO REGIONAL INTERNO
(DIRECTORIO DE EMERGENCIA)

DEPENDENCIA MUNICIPIO TELEFONO
BOMBEROS Y PROTECCION CIVIL ATLACOMULCO 712-122-44-55
SEGURIDAD PUBLICA 712-122-02-00
712-122-06-00
BOMBEROS EL ORO 711-125-04-75
SEGURIDAD PUBLICA 711-125-70-43
PROTECCION CIVIL 711-125-08-66
CRUZ ROJA 711-125-08-66
PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS SAN JOSE DEL RINCON 712-124-21-94
SEGURIDAD PUBLICA 712-124-21-02

712-124-21-23
712-188-85-58

IMSS 712-124-22-03
SEGURIDAD PUBLICA SAN FELIPE DEL 712-123-52-89
PROTECCION CIVIL PROGRESO 712-123-57-82
BOMBEROS 712-123-61-57
SEGURIDAD PUBLICA VILLA VICTORIA 726-251-55-20
SEGURIDAD PUBLICA ANGANGUEO 715-124-80-09
715-127-29-82

22 ZONA MILITAR 717-132-60-22
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(Tabla 2)
DIRECTORIO DE APOYO EXTERNO
DIRECTORIO DE EMERGENCIA)
DEPENDENCIA DIRECCION TELEFONO
HOSPITAL ADOLFO LOPEZ AV SAN JUAN S/N, 722-276-08-60
MATEOS DELEGACION SAN LORENZO
TEPALTITLAN |, DELEGACION
SAN LORENZO TEPALTITLAN,
50010 TOLUCA DE LERDO,
MEX.
ISSSTE CALLE DANIEL ESPINOZA SIN, 722-217-45-05
MEX.
IMSS HOSPITAL DE GINECO AV. JOSEFA ORTIZ DE
OBSTETRICIA No. 221 DOMINGUEZ ESQ. MORELOS, 722-297-89-00
TOLUCA DE LERDO, MEX.
PROCURADURIA GENERAL DE TOLUCA DE LERDO 722-226-16-00
JUSTICIA DEL ESTADO DE
MEXICO
ISSEMYM CLINICA DE CALLE DR. NICOLAS SAN JUAN 722-236-19-00
CONSULTA EXTERNA ALFREDO | S/N TOLUCA DE LERDO, MEX.
DEL MAZO
LOCATEL BENITO JUAREZ GARCIA 722-214-24-25
NORTE No. 206
HOSPITAL POLICLINICA CALLE JESUS CARRANZA SIN, 722-276-68-20
ISSEMYM MODERNA DE LA CRUZ, 50180
TOLUCA DE LERDO, MEX.
CRUZ ROJA TOLUCA CALLE JESUS CARRANZA ESQ. 722-217-33-33
CIRILO P. CANCELADA 722-217-25-40
722-212-05-65
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CUERPO DE BOMBEROS
METEPEC

CALLE MANUEL J. CLOUTHIER
149 IZCALLI IV METEPEC, MEX.

722-216-16-09
722-216-07-79

SUBDIRECCION DE
URGENCIAS DEL EDO. DE

PARQUE CUAUTEMOC S/N
EXHACIENDA LA MAGDALENA

722-272-01-25
722-272-01-22

MEXICO (SUEM) 722-272-00-04
PROTECCION CIVIL MUNICIPAL | PASEO FIDEL VELAZQUEZ S/N, 722-212-09-09
TOLUCA SAN SEBASTIAN, 50090 TOLUCA 722-214-26-92

DE LERDO, MEX

722-215-01-15

DIRECCION GENERAL DE
SEGURIDAD PUBLICA Y
TRANSITO

PASEO FIDEL VELAZQUEZ ESAQ.
ON 28 DE OCTUBRE

722-279-62-18

.M.S.S HOSPITAL No. 220

PASEO TOLLOCAN S/N

722-217-07-33

HOSPITAL PERINATAL DEL
ESTADO DE MEXICO

PASEO TOLLOCAN S/N COL.
MODERNA DE LA CRUZ

722-276-55-40

SERVICIO DE URGENCIA DEL TOLUCA 722-226-25-00
ESTADO DE MEXICO
PROTECCION CIVIL DEL TOLUCA 722-215-01-15
ESTADO
BOMBEROS TOLUCA TOLUCA 722-217-83-23 722-217-88-
58
COMISION ESTATAL DE TOLUCA 722-279-62-00
SEGURIDAD CIUDADANA DEL 722-216-18-12
ESTADO DE MEXICO
COORDINACION GENERAL DE TOLUCA 722-213-17-48

PROTECCION CIVIL DEL
ESTADO DE MEXICO

HOSPITAL ISSEMYM MATERNO
INFANTIL

VIALIDAD ALFREDO DEL MAZO
ESQ. TOMAS ALVA EDISON

722-272-63-69

INCENDIOS FORESTALES

TOLUCA

800-590-17-00

[Escriba texto]
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SENALIZACION.

Comprende la elaboracion e instalacion de sefiales de tipo informativo, prohibitivo, restrictivo, de
prevencién y de obligacién, en todos los inmuebles, instalaciones mdviles o semifija,
establecimientos y espacios de los sectores publico, social y privado, en los que, conforme a
leyes, reglamentos y normatividad aplicables en materia de prevencion de riesgos, deba
implementarse un sistema de sefalizacién sobre proteccion civil.

El objetivo del Sistema Nacional de Proteccion Civil es el de proteger a la persona y a la
sociedad ante la eventualidad de una emergencia o un desastre, provocado por agentes
perturbadores de origen natural o humano, a través de acciones que reduzcan o eliminen la
pérdida de vidas humanas, la afectacion de la planta productiva, la destruccion de bienes
materiales, el dafio a la naturaleza y la interrupcion de las funciones esenciales de la sociedad.

Una de estas acciones es la implementacién de sefiales y avisos sobre proteccion civil, que
permitan a la poblacion identificar y advertir areas o condiciones que representen riesgo para su
salud e integridad fisica, asi como ubicar equipos para la respuesta a emergencias, e
instalaciones o servicios de atencioén a la poblacién en caso de desastre.

Para lograr lo anterior, es necesario normalizar las caracteristicas de las sefiales y avisos que
se aplican en el ambito de la proteccién civil, con el fin de que cumplan correctamente con la
funcion para la cual fueron creadas y de que la poblacién las identifique y comprenda.

La presente norma complementa a la Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, Colores y
sefales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias,
emitida por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, en lo referente a las sefiales sobre
proteccion civil no previstas en ésta.

SENALES INFORMATIVAS.
Son aquellas que facilitan a la poblacién, la identificacion de condiciones segura

SIGNIFICADO CARACTERISTICHS EJEMPLD Coler:
Color: Sequridad: Fondo azul

Sequridad: Fondo 1ende Ubicacién de nitas, Contaste: Blanc

espatios o senicios

Foma:  Cuadrado o Recténgulo
acesbles para
personascon | Simbolc: Figura humana esiizada en sila de
1 ruedis

dissaparidad

Contra ste: Blanco

Direccion de una rum | Forma:  Cuadrado o Rectangulo

de evacuacitn en el
sentido requerido

O

USO EXCLUSIVO

Simbclo: Flecha indieando el sertide
requerido y en u caso el nimeno de

I ruta de evacuaciin RUTA DE EVACUACION
Aviso: RUTADE EVACUACION

Avisc SO EXCLUS MO

(usa opcional)

Coler.
(uso opeional)

Calor.

Sequridad: Fondo azul

Contraste: Blance
Seguridad: Fondo terde A
Ubicacitn de equipo de | Forma: o Fectingulo

Cortraste: Banes )
comunicacon de

Simbelo:  Silueta humana resguardindose T

Forma:  Cuadrado o Reténgule

OMNA DE Awisor EQUIPD DE COMUNICACION DE
s ZDNADEMENOR RIESGO MENOR RIESGO SMERGENCR
(uso opcional)

Ubicaein de una 20na
de menor fiesgo

simbolcr Silusta de un megafono eon efedo

emergencia 4o sonido

uso opcional)
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SENALES INFORMATIVAS DE EMERGENCIA.
Son las que indican a la poblacién la localizacion de equipos e instalaciones para su
uso en una emergencia

Ubicacién de un
etintor

Color:

Forma:
simbeio:

Auiso:

CARACTERISTICA!

Sequidad: Fondo rejo
Contraste: Blanco

Cuadrmdo o Recténguin

Silustss de un exintor y de una
fama cortigua con una fecha
direedonal indisando la icaeién
del equipo. *]

BXTNTOR

(uzo opcional)

EJEMPLO

Cder,
Sequridad: Fondo rjo
Cortraste: Blanca

EXTINTOR
Ubicacién de un
dispostiho de
activacion de alamma
-

Fomna:  Cuadradoo Rectangula
Simbela: Silueta de un timbre con efecto de

Ubicacién de un
hidrante

Calar:

Forma:
simboio:

Aviso.

Seguidad: Fondo rojo
Contraste: Blance

Cuadrado o Recténgulo

Silueta de un hidrame con una
fecha direccional indicando  la
Ubicacidn del equipo. (7]
HIDRANTE

(uso spcional)

ondas sonoras (%)

hviso:  ALARMA

(450 opcional)

Teler

HIDRANTE Sequidad: Fonda mjo
l Ubicacién de un Conraste: Blanco

teléfono de Foma:  Cuadradoo Rectingula
emergencia | Simbclc:  Siletade un auricular f]

fwiso:  TELEFONO DEEMERBENCIA
{us0 opcional)

A\l

SENALES INFORMATIVAS PARA EMERGENCIA O DESASTRE.

Son aquellas cuya implementaciéon estd a cargo de las autoridades competentes en el
momento de una emergencia o desastre, Que permiten a la poblacién localizar instalaciénes y

servicios dispuestos para su apoyo

Color,

Ubicaién de un refugio

Color:

Fomma
Sirmbelo:

Avisor

(50 oprional)

Sequridad: Fando verde
Contraste: Blanco
Cuatao o Rectangulo

Siluetas humanas resguardindose
enun local

REFUGIO TEMPORAL

Sequidad: Fondo verde
Contra te: Blanco

Ubicacidn de un centro | Forma:  Cuadrado o Rectingulo

N

de tiage Simbelo:  Techumbre con lacruz de asitencia
médica
CENTRO DE
REFUGIO Mo CENTRODETRIABE TRIAGE
TEMPORAL {us opeicnal)
Color:

Ubicaciin de n puestn

Color:

Forma;
Sirbelc:

Avisor

(usn opcional)

Sequridad: Fondo werde
Contaste: Haneo
Cuadrady o Rectangub

Siluetas humanas reprasertando 1a
toma de decisiones

PUESTD DEMANDO

Sequidad: Fondo verde
Contra ste: Blanco

bisatin da un ceng | T4 Cuadrado o Retingulo

de distribucion Simbele:  Siluetas de local, persona y vehivulo
representando a accitn de distrbuir
I3 zyuds en especiz

iz CENTRODEDISTRIBUCION

PUESTO DE
MANDO

{u50 oprional)

SENALES DE PRECAUCION.
Son las que advierten a la poblacion sobre la existencia y naturaleza de un riesgo

SIGNIFICA DO

CARACTERISTICAS

EJEMPLO Talor

Precaucitn,
piso resbaloso

Color.

Forma:
Simbolo:
Avisor

Sequidad: Fondo amarilo
Contraste: Negro

Tiigngulo

Siluew humara destzéndose
PISO RESBALOSD

(usn opcional)

Seguridad: Fondo amarillo
Confraste: Negro
Precauciin, Fomna:  Tridngulo
riesgo eléctrico $imboio;  Flecha quebrada dispuestade amba
hacia abajo
Aviso.  DESCARGAELECTRICA

uss opcional)

Precaucitn, sustancia

Color:

Fomna:
Simbelo:

Auisor

Sequridad: Fondo amarilo
Conraste: Negro

Tridngulo

Silueta de un crdneo humano de

frente oon dos huesos langos
cruzados pordetras

SUSTANCIAS TOXICAS

(usn opeional)

Color.

Sequridad: Fondo amarillo
| Cortraste: Megro
Frecaucitn, N
) | Foma: Trngulo
tiesgo por adiacn | ¥ )
oo Simbelo:  Linea carvargendo hae fa slueta

da n regplandor
Ruiso RADIACION LASER

{uso opcional)

[Escriba texto]
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SENALES PROHIBITIVAS O RESTRICTIVAS.
Son las que prohiben y limitan una accioén susceptible de provocar un riesgo

SIGNFICADO CARACTERISTICAS EJEWPLO =

oler: Sequridad: Fejo
a9 Prohibido el pasea Conraste: Fondo Blanea
perssnasno | Formar  Cireuo eon unadizgonal
auorizadas

Cortraste: Fando blancs

Probibicion de famar | Forna:  Ciroulo con una diagonal .
Simbelc:  Silueta humana awnzands

simbolo:  Siluea de un cigamo encendido
Miso:  ACCESO RESTRINGID

Aviso PROMIBIDD FUMAR

(uso opcional)
(us2 apcienal)

ol
Seguidad: fjo Sequridad: ojo
Conaste: Fondo s Canraste: Fordo blanas %
E:r::n‘::::; Foma:  Cireul ¢on una dagaral Mo corer Fomai Gt nndagen &)
Simbolc: St de n cenl eneandido Sinbelo:  Silet umans oon afcto decomer
N0 CORRO

Aviso PROHIBIDD ENCENDERFUEGD Aviso

Clar:

(50 opcional) (459 opcional)

SENALES DE OBLIGACION.

Son las que imponen al observador, la ejecucion de una acciéon determinada, a partir del
lugar en donde se encuentra la sefial y en el momento de visualizarla

B EIENFLO,

Sequidad: Fond a2ul
Contraste: Blanco
Usoobigatoris | Forma:  Greulo
de gate simbolo: Mtad superior de una siueta

humana pontando gatete
Aviso:  USODEGAFETE

uso apcionaly

=)

EN POSICION
DE SALIDA

&

REVISION DE
REVISION DB VEHICULD LLLD

o

Cdor
Sequidad: Fond 324l

Conraste: Blanco
Ragistro obligatoin [ Ferma:  Girulo
PARAREE | imbolo:  Silsta de un baligrah b a de

wnibr

aviso:  REGISTRO

uso apcionaly

UBICACION.

Las sefiales se colocaran de acuerdo a un analisis de las condiciones vy
caracteristicas del sitio o instalacion a sefalizar, considerando lo siguiente:

Las senales informativas se deben colocar en el lugar donde se necesiten, permitiendo que el
observador tenga tiempo suficiente para captar y comprender el mensaje.

Las sefales de precaucion se deben colocar donde exista un riesgo, para advertir de
su presencia al observador y le permita con tiempo suficiente captar y comprender el
mensaje sin exponer su salud e integridad fisica.

Las sefales prohibitivas o restrictivas se deben colocar en el punto donde exista la
limitante, con el proposito de evitar la ejecucion de un acto inseguro.

Las sefiales de obligacion se deben colocar en el lugar donde sea exigible realizar la accién
que la misma senal indica.
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MEDIDAS DE SEGURIDAD IMPLEMENTADAS.

CONCEPTO

Cuenta con indicador para apagar y desconectar maquinaria

Cuenta con areas de trabajo limpias y ordenadas

Restriccion a zonas de riesgo

Indicacion de uso de ropa y equipo de proteccién personal

Control de entradas y salida de empleados

Facilidad y desplazamiento de la actividad de las personas con

discapacidad

XX XX X| X

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL PARA LA ATENCION DE

EMERGENCIAS.
PRIMEROS INCENDIOS EVACUACION BUSQUEDAY
AUXILIOS RESCATE
Elemento Elemento identificador Elemento Elemento identificador
identificador de . identificador de
color blanco de color rojo color verde de color amarillo
Chaleco, brazalete, Chaleco, brazalete, Chaleco, brazalete, Chaleco, brazalete,
gorra etc. gorra etc. gorra etc. gorra etc.
Casco protector, Lentes Casco protector, Casco protector, Casco protector, Lentes
protectores, Guantes y Guantes de carnaza, Lampara sorda, Silbato, protectores, Lampara sorda,
cubre bocas, Lampara Lampara sorda. Megafono** Cinta para Silbato, Cinta para acordonar***
sorda 6 de diagnostico, acordonar.
Mascarilla portatil para
RCP.

En caso de conformar las Brigadas de:

* Brigada de Comunicacion. - Distintivo sera azul.

* Brigada de Seguridad. - Distintivo naranja

* Brigada de Evaluacion de daiios. - Distintivo amarillo con leyenda “Evaluacién de Dafos”
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PROGRAMA DE CAPACITACION.

En inmuebles e instalaciones mdviles o semifijas deben desarrollar e implementar un programa
de capacitacion permanente de caracter tedrico-practico, inductivo, formativo y de constante
actualizacion, dirigido al personal que integra la UIPC.

El personal que integra la UIPC, debera participar en la capacitaciéon, adiestramiento y manejo
del equipo de seguridad y de proteccion personal.

TEMA
ISESION

mzZm
>=Z
X w >
<>z
ZC<
rco
o®>
Tmwn
00
<0z
O

Xlwmn

Introduccioén a

proteccion civil

Curso especificos por

brigada

Primeros auxilios X

Prevenciony X

combate de

Busqueda y X
rescate

Evacuacion X

mergencia

)ll:Ianejo plan de X

Incorporaran a personas con discapacidad con el objeto de fomentar la cultura de la

autoproteccion, mediante instrumentos de difusién acordes con la discapacidad que presenten

Pagina 58

TN N W Ty Pt E g 1 PP T e T v w e ey * +

GACETA MUNICIPAL 2024




DIFUSION Y CONCIENTIZACION.

2022 - 2024

,555‘:}'
Y
A ccrones

CEl TRANITONMAN

Ty

o

&

Se pretende crear conciencia de la importancia que tiene la implementacion de las acciones del

PIPC o PEPC, asi como difundir y promover los parametros conductuales mas adecuados a seguir
en caso de emergencia o desastre entre las personas de todos los niveles que habitan, laboran o

concurren a los inmuebles, instalaciénes moviles o semifijas.

Se anexara al PIPC o PEPC, la forma en que se llevara a cabo esta actividad, estableciendo metas

a cumplir.

PROGRAMA ANUAL DE
DIFUSIONY
CONCIENTIZACION

SEMANA CULTURAL DE
SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL

MANEJO PLAN DE
EMERGENCIA

PLAN DE EVACUACION

OBSERVACIONES

EL PRESENTE PROGRAMA DE DIFUSION SE
LLEVARA ACABO A TRAVES DE TRIPTICOS,
PLATICAS, CONFERENCIAS INVITANDO AL
PERSONAL DEL INMUEBLE Y PROVEEDORES
DEL MISMO PUEDE SER MODIFICADO
ANUALMENTE Y EN BASE A LAS
NECESIDADES DE LAS

OPERACIONES DEL MISMO.
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REALIZACION DE SIMULACROS.

Esta funcién comprende la programacién y el desarrollo de simulacros, como minimo al afio en cada
inmueble, instalacién movil o semifija. Los simulacros deben ser planeados tomando en cuenta la
identificacion de los riesgos a los que esta expuesto el inmueble, comprender desde el disefio del
escenario hasta el proceso de toma de decisiones y son de distintos tipos las acciones realizadas
en estos simulacros deberan contar con la presencia de personal, interno y externo, cuya funcion
sera la de observar, evaluar y proponer medidas de control, a fin de corregir las desviaciones que se
puedan presentar y asi disponer de la mejor capacitacion y la menor ocurrencia en fallas, en caso de
presentarse un evento real.

Objetivo: Establecer mecanismos que nos permitan mejorar nuestro actuar ante una situacion de
emergencia o un desastre dentro de nuestro inmueble laboral.

Ejecucién: Se desarrollaran tres simulacros anuales de los cuales van a ser por inundacién sismo e
incendio mismos que se encuentran estipulados en el calendario anual.

Por su frecuencia, deberan realizarse primero los ejercicios de gabinete y consecuentemente los
simulacros de campo, por lo menos dos veces al afio.

CALENDARIO DE SIMULACROS.
SIMULACRO DE: E| F| M Al M[J | J| A|S| O N|D

Evacuacién por sismo simulacro por X
operatividad
Simulacro de
Inundacién gabinete
Ejercicio de control de conato de X
incendio

Ejercicio de evacuacion ante incendio X
por su operatividad

Ejercicio de atencién de lesionados

Ejercicio de busqueda y rescate

Ejercicio de paro total de labores
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HIPOTESIS DE SIMULACRO DE SISMO.

INSTALACIONES DIRECCION DE FECHA DE 19 DE UBICACION SAN JOAQUIN DEL
SEGURIDAD REALIZACION SEPTIEMBR MONTE
PUBLICA E 2024
PROTECCION
CIVIL Y
BOMBEROS
OBJETIVOS Participantes: Personal en turno

Se deben plantear tres aspectos principales, siendo éstos:

Poblacion: para identificar el nivel de su preparacién, aceptacion, cooperaciéon y
confianza para responder ante una contingencia. Tipo de Simulacro: Con previo aviso y
Organizacion: para mejorar el desempefio y revisar la especializacion a partir de la evacuacion parcial

capacitacion y actualizacion de procedimientos.

Instrumentos y actividades: para probar el funcionamiento de alarmas,
Senalizaciones, extintores. Asi como la coordinacion de

Equipos de brigadistas y las reacciones de la poblacién al alertamiento.

ESCENARIO: Sismo, evacuacion, primeros auxilios CONSECUENCIA: Desalojo y
AGENTE PERTURBADOR: Geolégico Evacuacion.
DESCRIPCION DEL ESCENARIO
ACT.No. RESPONSABLE DESCRIPCION TIEMPO
0 N/A Siendo las (-----)hrs. Ocurre un sismo el cual es percibido por el personal. N/A
1 Brigada de evacuacion Da la sefial de alerta a través del codigo de emergencia establecido con un
Silbatazo largo.

2 Responsable del Activa protocolo de emergencia y las brigadas del inmueble a través del

programa procedimiento para emergencias por sismo.
3 Brigada de primeros Procede a desarrollar protocolo en caso de haber algun lesionado y procede a

auxilios salvaguardarlo en el punto de reunion.
4 Brigada de evacuacion Los brigadistas inician acciones para mantener la calma, Proceden al desalojo

de los clientes y del personal al punto de reunion, realizando el conteo del
personal y poblacién flotante, notificando al responsable del programa la
cantidad de personas evacuadas.

5) Brigada de busqueda y Realiza recorrido dentro del inmueble en busqueda de personal rezagado
rescate
6 Responsable del Reune a los responsables de brigadas en el punto de reunién y recopila
programa brigada de informacion de toda accion desarrollada, el personal de brigada de busqueda y
busqueda y rescate rescate realiza revision general del inmueble para la vuelta a la Normalidad.
7 Responsable del En este ejercicio, se considera que no hay dafios fisicos estructurales que
programa pongan en riesgo al personal y procede a dar indicaciones a jefes de piso y
Brigadistas para reincorporarse a las areas laborales.
8 Comité interno Se relinen en sesion de trabajo en un espacio determinado del inmueble para variable

la evaluacion de las acciones planteadas del ejercicio, con el propdsito de
constatar la realizacion de lo previsto y las acciones que requieren Mejorar
para subsanar las deficiencias durante el ejercicio.

Tiempo estimado de realizacion del simulacro 6 min en total

Firma de autorizacion del responsable del programa especifico de proteccion civil

Responsable del programa: ARTURO ROLDAN SALAZAR
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CEDULA PARA EVALUACION DE SIMULACROS

INFORMACION GENERAL

FECHA DEPENDENCIA / INSTITUCION TELEFONO
DIRECCION ENTIDAD FEDERATIVA
TIPO DE INMUEBLE / INSTALACION POBLACION FIIA POBLACION FLOTANTE
NIVELES ELEVADORES ESCALERAS DE EMERGENCIA| _HELIPUERTOS
sl NO < NO sl NO
ESTACIONAMIENT — NIVELES SOTA SUPERIOR I CAPACIDAD ABIERTO ACOMODO
NU ES

DATOS GENERALES DEL SIMULA#RO

HIPOTESIS PLANTEADA
O INCENDIO AMENAZA DE BOMBA
O sisMo

DOCUMENTO

sl NO
) HURACAN O OTRO
"7

TIPO DE SIMULACRO ‘ O ‘ ‘O ‘ O
‘ @DUAL INTTGTAO ‘ MACRO H
‘ O REPLIEGUE ‘

EVACUACION PARCIAL EVACUACIGN TOTAL
[ £ conprevioavso [ sinprevioaviso |
[ S— J [S— J

DIFUSION DEL SIMULACRO O
’
‘ A QUIEN Y ATREVES DE QUE MEDIOS ‘
VECINOS AUTORIDADES E INSTITUCIONES
O PERSONAL INTERNO

DURACION DEL SIMULACRO

‘ HORA DE INICIO: ‘ ‘ HORA DE TERMINO: ‘

‘ TIEMPO REALIZADO EN LA EVACUACION DEL INMUEBLE: ‘

DURACION TOTAL DE LA EJECUCION: ‘

PERSONAS EVACUADAS: ‘ VISITANTES: EMPLEADOS:

T T

SISTEMA DE ALERTAMIENTO UTILIZADO

TIMBRE: ‘ ‘ MEGAFONO: ‘ ‘ViARADIO: ‘ ‘ SILBATO: ‘
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SE INSTALO PUESTO DE MANDO ARHEABO

EI EI SENALIZADO

SE INSTALO PUESTO PRIMEROS AUXILIOS N NO

SE APLICO PLAN DE EMERGENCIAS ‘

SE APLICO EL PLAN DE EVALUACION DE DANOS

SE LLEVO ACABO LA VERIFICACION DEL PERSONAL EVACUADO

SE REALIZO REUNION DE EVALUACION ‘;I ‘;I

QUIENES PARTICIPARON Lm‘rmms—‘ LEmAmSTAs | OTROS

CUENTA CON EQUIPO DE IDENTIFICACION

QUIPOS E INSTALACIONES DE 1MERGENCIA QUE UTIL‘ZADOS
ANTES EXTINTORES

EOLUDA DE PROTECCIAN PERSOMAL

ECCALERAC DNEFE

OTROS

TIEMPO DE RESPUESTA DE LAS INSTITUCIONES:

OBSERVACIONES EN GENERAL:
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EVALUACION.

DESCRIPCION BIEN REGULAR MAL
UBICACION DE LAS ZONAS DE MENOR RIESGO INTERNAS
UBICACION DEL PUNTO DE REUNION EXTERNO
CONDICIONES DEL PUNTO DE REUNION EXTERNO
CONDICIONES DE LAS RUTAS DE EVACUACION
LOCALIZACION DE SALIDAS DE EMERGENCIA
CONDICIONES DE LAS SALIDAS DE EMERGENCIA
PROCEDIMIENTOS PARA EL PLAN DE ALERTAMIENTO
PROCEDIMIENTO PARA LA EVACUACION DEL INMUEBLE
TIEMPO DE EVACUACION DEL INMUEBLE
PROCEDIMIENTO PARA EL PLAN DE EMERGENCIA
PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACION DE DANOS
PROCEDIMIENTO PARA LA VUELTA A LA NORMALIDAD
PARTICIPACION DE LOS MANDOS MEDIOS Y SUPERIORES
ACTUACION DE LOS JEFES DE PISO
ACTUACION DE LOS BRIGADISTAS
COMPORTAMIENTO DE LOS EMPLEADOS Y VISITANTES
COORDINACION CON LOS GRUPOS EXTERNOS

COMENTARIOS

CONCLUIDO EL EJERCICIO, FIRMA AL ALCALCE LOS PRESENTES
POR LA DIRECCION GENERAL DE PROTECCION CIVIL DE LA SECRETARIA DE GOBERNACION

NOMBRE, CARGO Y FIRMA DE LOS FUNCIONARIOS OBSERVADORES
POR LA DEPENDENCIA O INSTITUCION

RESPONSABLE DEL INMUEBLE RESPONSABLE DEL PROGRAMA INTERNO
NOMBRE, CARGO Y FIRMA DE LOS FUNCIONARIOS, PRESENTES
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SUBPROGRAMA DE AUXILIO.

Actividades encaminadas principalmente a brindar una respuesta inmediata ante una
emergencia, activando los protocolos de atencién de la emergencia, con la finalidad de
salvaguardar o en su caso, rescatar a las personas que estén en peligro, minimizando los efectos
adversos a los que se encuentren expuestas; manteniendo el funcionamiento de los servicios y
equipamiento estratégicos y procurando la seguridad de los bienes y el equilibrio de la naturaleza.

Su objetivo es la activacion del operativo de emergencia en funcién del riesgo que la provocé y
de los recursos humanos y materiales para su mitigacion.

ALERTA.
El responsable del inmueble debera activar el sistema de alerta a través de los codigos
establecidos por el comité interno de proteccion civil los codigos se establecieron de la siguiente
manera (El suplente del programa sera responsable ante la ausencia del responsable del
programa)

MECANISMO DE ALERTA.

FACTOR DE RIESGO MECANISMO
EN CASO DE INCENDIO Reportar via radio la novedad de incendio
a través de la clave
(10-india)
EN CASO DE SISMO Reportar via radio la novedad de sismo a
través de la clave
(10-5)
EN CASO DE DISPAROS POR ARMA DE Reportar via radio la novedad de disparos
FUEGO por arma de fuego a través de la clave
(detonaciones por una 36)
MANIFESTACIONES CIVILES Reportar via radio la novedad de
manifestaciones civiles a través de la clave
(39 por 42P.)

PLAN DE EMERGENCIA.

Instrumento operativo, cuya finalidad es el establecimiento de acciones por parte de la UIPC,
para dar respuesta a una emergencia, siniestro o desastre.

Se establece un mecanismo de alertamiento de acuerdo al programa de proteccién civil del
inmueble, en comun acuerdo con todos y cada uno de los integrantes de la unidad interna, asi
mismo se ratifica en el contexto de la difusion del cédigo a las diferentes areas para su
conocimiento y aplicacion, de acuerdo al calendario de simulacros y actividades dentro del
inmueble.
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PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA PLAN DE EMERGENCIA.

DETECCION DE LA EMERGENCIA

IDENTIFICA SITUACION
Y ALCANCE

EVALUA

" CANCELA LA EMERGENCIA
DECISION

RESPONSABLE DE LA UIPC
DIRIGE ACCIONES EN SOLICITAY COORDINA
CONJUNTO CON BRIGADISTAS RECURSOS-APOYOS

ENFRENTA LA

A

MANTIENE EN
OPERACION LOS
SERVICIOS

EMERGENCIA

SICONTROLA LA

< NO CONTROLA LA
EMERGENCIA DECISION

EMERGENCIA

APLICA MEDIDAS
CORRECTIVAS

Evacua el area, servicio o
la unidad

CUANTIFICA E INFORMA SOLICITAAPOYOS
LESIONADOS/DARNOS EXTERNOS

RESTABLECE
CONDICIONES NORMALES
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INFORMACION DURANTE LA EMERGENCIA.

El responsable de desarrollar toda la informacion de la emergencia corresponde al
coordinador de Programa Especifico de Proteccién Civil, quien se vincula con las autoridades
correspondientes a través de memorandums y fichas informativas, y coordinara directamente
con el responsable del inmueble para mantener informado al grupo corporativo de la situacion
antes durante y después de la emergencia.
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PUESTO DE COORDINACION INTERNA

PUESTO DE COORDINACION EXTERNA

Sera establecido dentro del

entorno

Sera establecido dentro de la zona de seguridad

la comisaria de seguridad si la
emergencia lo permite.

en un radio de 300 metros.

COORDINADOR GENERAL

» Realizaran la toma de decisiones sobre la ejecucion de las operaciones, asi como sobre
las actividades de las brigadas y de los cuerpos de emergencia participantes;

» Canalizaran de manera 6ptima y oportuna los recursos humanos y materiales disponibles:

» Ordenaran la ejecucion de acciones, tales como la concentracion de las personas en
zonas de conteo, censo de las mismas y el seguimiento de la evoluciéon de la emergencia,
hasta su término. Estableceran prioridades de atencion, considerando la informacién al
respecto del agente

» Perturbador, los dafios ocasionados y la posible evolucion, pudiendo determinar las actividades
que deberan llevarse a cabo.

RESPONSABLE Coordinara las acciones necesarias para la emergencia en conjunto con el
DE LA UIPC coordinador general para la toma de decisiones y coadyuvar a los cuerpos de
Distintivo  color | emergencia.

naranja

BRIGADA DE En coordinacion con el departamento de seguridad y salud ocupacional,
PRIMEROS aplicara las areas de atencion para los lesionados, estara vinculado con
AUXILIOS todas y cada una de las instituciones como, S.U.E.M, ISSSTE,

Distintivo color
blanco

ISSEMYM, SSA, CRUZ ROJA, y hospitales particulares.

BRIGADA DE Dentro de las responsabilidades de esta brigada esta la de coordinar
INCENDIOS con el departamento de bomberos y proteccion civil toda accion del
control y combate de incendios, ademas de coordinar con instancias
aledafas a la Comisaria de Seguridad Publica todo requerimiento vy
apoyo para el
abastecimiento de agua para la contingencia e informar
Directamente al responsable de la UIPC.
BRIGADA DE Realizara las acciones tendientes al desalojo rapido y organizado de las
EVACUACION personas que se encuentren en la Comisaria de Seguridad Publica, Guiar a
las personas por las rutas marcadas, hasta el punto de reunién. Decidir
alternativas de solucién en caso de presentarse algun, complicacién en el
momento de la evacuacion.
BRIGADA DE Responsable de la coordinacion con los grupos especiales para busqueda y
BUSQUEDA Y rescate, establece los criterios de acceso al Comisaria de Seguridad Publica,
RESCATE si se requiere se coordinara e informara directamente al responsable de la

Distintivo color
amarillo

Comisaria de Seguridad Publica Proteccion Civil y Bomberos de toda accion
para la busqueda dentro de las instalaciones.

PUESTO DE COORDINACION INTERNA

PUESTO DE COORDINACION EXTERNA

SERA ESTABLECIDO DENTRO EL ENTORNO

del

INMUEBLE SI LA EMERGENCIA LO PERMITE.

Sera establecido dentro de la zona de seguridad
En un radio de 300 metros.
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PLAN DE EMERGENCIA PARA CADA AGENTE PERTURBADOR.

PLAN DE EMERGENCIA PARA CASO DE INCENDIO.
MECANISMO: INFORME VIA RADIO

FASE DE PREVENCION:

v Ubique y revise periddicamente los equipos contra incendio de su area de trabajo

v' Conozca la ubicacion de los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil y
brigadistas. Participe en los cursos de capacitaciéon y adiestramiento para la
prevencion, Proteccion y combate de incendios.

v Esté siempre alerta, la mejor manera de evitar los incendios, es la prevencion.

v' Verifique periédicamente que los cables de lamparas, contactos, interruptores,
Aparatos eléctricos y motores de maquinaria se encuentren en perfectas
condiciones, Reportando al responsable cualquier anomalia que encuentre.

v Evite sobrecargar lineas eléctricas, no conectar mas de un aparato en cada toma de
corriente. Evite el uso de parrillas eléctricas, tenazas, secadoras, etc.

v Antes de salir de su trabajo, revise que los aparatos eléctricos estén
apagados o Preferentemente, desconectados.

v" Mantenga los pasillos y areas de circulacion limpios y libres de obstaculos.

v" No utilice para limpieza productos inflamables como gasolina, reporte a quienes
los usen al responsable del area o servicio.

v" Reporte cualquier olor a quemado, o a gasolina, a las Autoridades del inmueble.
Guarde los liquidos inflamables en recipientes cerrados y sitios ventilados.

v" No arroje cerillos, ni cigarros encendidos a los cestos de basura, asegurese de que
han quedado apagados, No fume en las areas de trabajo.

v Identifique las posibles fuentes de incendio de su lugar de trabajo.

v' Revise periédicamente que los tanques, tuberias, mangueras y accesorios del gas
que estén en buenas condiciones; coloque agua con jabon en las uniones para
verificar que no existan fugas. En caso de encontrar alguna reportela. Reporte las
situaciones andmalas a la Unidad Interna de Proteccion Civil. Por ejemplo:
Obstrucciones de puertas, vias de escape, accesos de extintores, de gabinete de
Mangueras, etc.

FASE DE AUXILIO
v' Personal en general:
v Activar el cédigo de emergencia de acuerdo a lo establecido en el programa interno de
proteccion civil.
v' Retirese del area incendiada porque el fuego puede reavivarse. No interfiera con las
actividades de los bomberos y rescatistas.
v" Regrese a su area ordenadamente, cuando se dé la orden de reingreso. Reinicie sus
actividades en forma normal.
Integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil:
Coordinese con los elementos de las Brigadas o autoridades de Proteccion Civil de la
Localidad.
Reunase con sus compaferos, derechohabientes y visitantes en los puntos de reunion.
Ayude en lo que pueda para volver a la normalidad la prestacion del servicio del Inmueble.
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FASE DE RECUPERACION

PERSONAL RESPONSABLE:

Elabore el informe correspondiente de las acciones realizadas

Revaluar las acciones implementadas de acuerdo al programa interno de proteccion civil
para retroalimentacion del mismo.

Elabore el inventario de los articulos o equipo que hayan sufrido dafio por incendio
indicando cantidad y su ubicacién. Y entregue un informe a quien corresponda.

PLAN DE EMERGENCIA PARA CASO DE SISMO.
MECANISMO: REPORTE VIA RADIO

FASE DE PREVENCION.

*,

% Procure que todos, porten siempre una placa de identificacion de ser posible utilicen
siempre una placa que contenga su nombre, domicilio, teléfono y tipo de sangre.
Identifique los lugares mas seguros del inmueble, las salidas principales y alternas.

+ Fije a la pared; repisas, cuadros, armarios, estantes, espejos vy libreros, evite colocar
objetos pesados en la parte superior de estos.

«+ Ubique su sitio de trabajo a distancia de archiveros, libreros, mobiliario y objetos que
pudieran caerse.

% Identifique los lugares mas seguros del inmueble, las salidas principales y alternas.
Verifique que las salidas y pasillos estén libres de obstaculos.

+ Conozca en donde estan ubicados los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién
Civil. Identifique las salidas, escaleras de emergencia, rutas de evacuacion, etc.

< Tenga en mente que refugiarse bajo un escritorio o al lado de él en el angulo lateral

que forma, Tenga a la mano los numeros telefonicos de emergencia, un botiquin, un
radio portatil y una linterna con pilas de repuesto.

» puede aumentar sus probabilidades de sobrevivir enormemente.

Coloque su escritorio lejos de ventanas o cristales que pudieran romperse.

Mantenga los pasillos y areas de circulacion limpios y libres de obstaculos.

Recuerde que los elevadores no deben usarse en caso de sismo e incendio.

Mantenga siempre en buen estado las instalaciénes de gas, agua y electricidad.
Participe en los simulacros de evacuacion.

++ Guarde provisiones (lateria, agua hervida, etc.) que podrian ser necesarios.

0,

< Verifique que las salidas y pasillos estén libres de obstaculos.

*

’0

*

’0

%

‘0

%

FASE DE AUXILIO.

o
[e]

Conserve la calma, no permita que el panico se apodere de usted.

Procure no alarmar a sus companieros y tranquilice a las personas que estén alrededor.
Siga las instrucciones de los brigadistas.

Analice la situacion en que se encuentra. Si esta en un tercer nivel o mas, no intente
salir. Realicen las maniobras de repliegue practicadas en los simulacros por sismo.
Desconecte los aparatos eléctricos a su alcance y guarde documentos importantes.
Aléjese de cristales y ventanas que podrian romperse y lastimarle.

Aléjese de los objetos que puedan caer, deslizarse o romperse.

No permanezca junto a libreros, archiveros o mobiliario que por su altura puedan caer.

Si es posible, refugiarse bajo un escritorio o al lado de él en el angulo lateral, esta
comprobado que puede ser su salvacion.
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Coléquese en lugares seguros previamente establecidos; cubrase la cabeza con
ambas manos, colocandola junto a las rodillas.
Si se encuentra en un segundo nivel o menos y considera que puede salir con

prontitud, hagalo, pero tome en cuenta que puede haber aglomeraciones en las
salidas; aléjese del inmueble, no se sitie cerca de postes de cableado eléctrico;
busque areas libres; no regrese en ese momento por ningin motivo, En cualquier
situacion no aborde los elevadores.

No corra, no empuje, no grite, No utilice los elevadores.

No se apresure a salir, el sismo dura solo unos segundos y es posible que termine
antes de que usted lo haya logrado.

FASE DE RECUPERACION.

°
<

Ry
o

*,
o

X3

*

X3

.0

Revise su cuerpo y verifique que no tenga ninguna lesion seria. Conserva la calma y
ayude a sus compafieros a conservarla.

Acuda con los integrantes de la Unidad Interna de Proteccién Civil y Brigadas. No
pretenda por decision propia abandonar las instalaciénes.

Recuerde que usted ignora las condiciones en que estan otros niveles o las
escaleras de emergencia.

Auxilie a la Unidad Interna de Proteccion Civil y brigadistas, en las labores que deben
desempefarse, como son: revisar el area de su piso; revisar escaleras de
emergencia y areas de circulacion; prestar ayuda a personas accidentadas,
lesionadas o disminuidas fisicamente.

No use los elevadores.

Si usted se encuentra atrapado en un elevador, trate de calmarse. Recuerde que los
elevadores siempre son revisados por las personas que prestan auxilio.

Verifique si hay lesionados o fugas de cualquier tipo, de ser asi, llame a los servicios
de apoyo externo.

Si es necesario evacuar el inmueble, hagalo con calma, cuidado y orden, siga las
instrucciones de los brigadistas.

No encienda cerillos ni use aparatos eléctricos hasta asegurarse de que no hay
fugas de gas. Efectué con cuidado una revision completa de su area y mobiliario, no
haga uso de ella si presenta dafios graves.

Limpie los liquidos derramados o escombros que ofrezcan peligro.

Esté preparado para posteriores sismos, llamados replicas. Generalmente son mas
débiles, pero pueden ocasionar dafios adicionales.

Aléjese de las instalaciones dafadas y evite circular por donde existan deterioros
considerables.

No consuma alimentos ni bebidas que hayan podido estar en contacto con vidrios
rotos o algun contaminante.

En caso de quedar atrapado, conserve la calma y trate de comunicarse al exterior
golpeando con algun objeto. No propague rumores.

Verifique si hay lesionados, incendios o fugas de cualquier tipo, de ser asi, llame a
los servicios de auxilio.

Si es necesario evacuar el inmueble, hagalo con calma, cuidado y orden, siga las
instrucciones de las Brigadas.

Reunase con sus compafieros, derechohabientes y visitantes en los puntos de
reunion establecida.
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PLAN DE EMERGENCIA POR DISPAROS POR ARMA DE FUEGO.

MECANISMO: REPORTE VIA RADIO

FASE DE PREVENCION.

Esté alerta y reporte cualquier persona sospechosa y notifique inmediatamente a las
autoridades de su presencia.

\

FASE DE AUXILIO.

« Cuando por alguna circunstancia se vea involucrado en donde se produzcan disparos
con arma de fuego, tirese al piso y no se mueva hasta que hayan cesado las
detonaciones y esté seguro que ha pasado el peligro. Con esta actitud dara a entender
con claridad que no desea inmiscuirse, asi mismo presentara la menor superficie
como "blanco" posible.

« Muévase Unicamente cuando los disparos sean contra usted, busque donde
protegerse. Si el tiro es cercano de donde usted se encuentra: No se acerque a la linea
de fuego, No se asome ni atisbe, podrian acometer en contra de usted e incluso
dispararle.

+ No se acerque a ventanas o puertas, podrian agredirlo confundiéndolo como miembro
de los elementos en pugna. Recuerde: no arriesgue su vida.

++ Avise de los hechos al personal de vigilancia o los integrantes de la Unidad Interna de
Proteccion Civil.

% Siga las instrucciones que le indique el personal de seguridad del inmueble o el
responsable en casos de emergencia.

«+ Abandone el inmueble cuando se lo indiquen y siga los procedimientos para la
evacuacion.

+ Sise le autoriza a dejar su trabajo antes de su horario habitual, siga las instrucciones del
personal de la unidad Interna de Proteccion Civil.

FASE DE RECUPERACION.
PERSONAL EN GENERAL:
No permanezca en las inmediaciones del inmueble. No propague rumores.

INTEGRANTES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL:
« Coordinese con los elementos de las Brigadas

°,

% Elabore el informe correspondiente de las acciones realizadas.
.

% Elabore el inventario de los articulos o equipo que hayan sufrido dafo
indicando cantidad y su ubicacion.
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PLAN DE EMERGENCIA POR MANIFESTACIONES Y DESORDENES CIVILES.
MECANISMO: REPORTE VIA RADIO

FASE DE PREVENCION.

Notifique inmediatamente a las autoridades cualquier informacion que tenga, confirmada o no,
relativa a manifestaciones o cualquier otro tipo de desorden civil que se esté planeando o que
esté teniendo lugar en la zona préxima a las instalaciones.

FASE DE AUXILIO.

% Siga las instrucciones que le indique el personal de seguridad del inmueble o los
integrantes de la Unidad Interna de Proteccion Civil.

+ Realice el repliegue hacia el interior del inmueble a una zona de seguridad. Ayude en la

proteccion de las instalaciénes y personas.

“ Notifique a las autoridades cualquier peligro potencial o real en la manifestacion.
Permanezca bajo techo y alejado de las ventanas a menos que se le ordene la
evacuacion. Abandone el inmueble cuando se lo indiquen y siga los procedimientos para
la evacuacion.

R

+ Si se le autoriza dejar su trabajo antes de su horario habitual, siga las instrucciones del
personal de la Unidad Interna de Proteccion Civil y Brigadistas.

FASE DE RECUPERACION.

PERSONAL EN GENERAL:

No permanezca en las inmediaciones de los disturbios para observar lo que ocurre. No
propague rumores.

INTEGRANTES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL:
+ Coordinese con los elementos de las Brigadas
» Ayude en lo que pueda para volvera la normalidad.
Elabore el informe correspondiente de las acciones realizadas.
Elabore el inventario de los articulos o equipo que hayan sufrido dafio indicando
cantidad y su ubicacion

o

*
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PROTOCOLOS ESPECIFICOS DE

ATENCION PARA EMERGENCIAS

La aplicacion de los siguientes protocolos es una guia practica que nos permite actuar en
una situacion de emergencia, es importante aclarar que la guia proporciona
procedimientos de actuacioén, sin embargo, no es un manual de primeros auxilios ni de
incendios por lo que es importante aclarar que el personal de toda la instalacion cubra
con su cuadro basico de capacitacion establecido dentro del programa interno y se le dé
continuidad al mismo.

La presente guia proporciona:

_ Color del protocolo para su identificacion

PROTOCOLOS DE ATENCION EN EMERGENCIAS DE PRIMEROS AUXILIOS
BASICOS

_ Color del protocolo para su identificaciéon

PROTOCOLOS DE ATENCION EN CASO DE CONATO DE INCENDIO

_ Color del protocolo para su identificacion

PROTOCOLOS DE ATENCION PARA EVACUACION O REPLIEGUE

GACETA MUNICIPAL 2024
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PROTOCOLO DE
ATENCION PARA
ASISTENTE EN
PRIMEROS AUXILIOS

L B B N _§B _§B §B §B &N N N §B B §B N §N N B B §B N §B N _§B N _§N _§N |
Las lesiones sufridas en accidentes pueden afectar cualquier parte del cuerpo humano, I
varian desde simples abrasiones y contusiones hasta lesiones complejas multiples,
involucrando diversos tejidos corporales.

I
I
Esto demanda que la evaluacion y la atencion primaria sea efectuadas de manera I
inteligente y eficiente por lo que es esencial que el personal que brinda los primeros |
auxilios reciba una capacitacion excelente con el fin de elevar la calidad y la capacidad |
de supervivencia de sus pacientes actuando de forma ejemplar bajo la primicia de no I
producir un dafio mayor al que ya sufre su paciente. I

I

I

J

Estos protocolos estan disefiados para que los asistentes en primeros auxilios tengan
una guia rapida de procedimientos en el momento, sin embargo, es importante recalcar

la importancia de su capacitacion para la aplicacion de los mismos.
L n BN B N B B N N N &N N &R N &N N &N N N B B N N N _§B _§N _§N |
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HEMORRAGIA CAPILAR

¢QUE
HACER?

DURAN

wWN =

o0

Revisar la seguridad situacion y escena.

Presentarse con la victima e identificarte.

Considerar dependiendo del volumen de la lesion la activacion
del sistema de emergencias.

Realizar asepsia y antisepsia con el método del centro hacia
afuera con movimientos circulares.

Cubirir la lesién con gasas o con un pafio limpio.

Considerar el envio de la victima a una sala de urgencias,
o recomendar una consulta médica para la valoracion de la
misma.

4 = —— )
3
NS Secado de la lesién

Limpieza de zona lesionada

Preparacién del apbsito

DESPU

-

wn

&

o

En caso de haber activado el sistema de urgencias recopilar los

datos de la unidad que atendid, asi como el nombre del

operador de la misma.

Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

Si tomo conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,

C5) obtener los datos de los mismos.

Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de la instalacion.

Reactivar la operatividad normal de la sucursal.

Pagina 76

GACETA MUNICIPAL 2024
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CCIONES

HEMORRAGIA VENOSA

Activacion del sistema de emergencias.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Presentarse con la victima e identificarte.

Descubra el sitio de la lesion para valorar el tipo de

hemorragia ya que ésta no es siempre visible.

Iniciar con presion directa sobre la hemorragia usando un

aposito.

7. Siel ap6sito contiene demasiada sangre no lo retire coloque
otro encima.

8. Colocar un vendaje para sujetar el apdsito.

ok 0=

2

DURANTE

Apiique presion directa Aplique un aposite més
sobre [a herida conapdsito i €S necesario

Sostengael HI]I]SIII] £00 UN Yendaje compresiv

¢QUE
HACER?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendié, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
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HEMORRAGIA ARTERIAL

Activacion del sistema de emergencias.

Presentarse con la victima e identificarte.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Descubra el sitio de la lesién para valorar el tipo de hemorragia

ya que esta no es siempre visible.

Iniciar con presion directa sobre la hemorragia usando un

aposito.

7. Siel apésito contiene demasiada sangre no lo retire coloque
otro encima.

DURANT 8. Si la hemorragia fuese en una extremidad puede
E utilizarse elevacioén de la extremidad.

9. Sila hemorragia continua aplicar una presion indirecta.

10. Cubrir al paciente con una manta para evitar que su
temperatura descienda.

11. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

abrwd =

o

¢QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

¢QUE
HACE
R?

1. Revisar la seguridad, situacion y escena.

2. Presentarse con la victima e identificarte.

3. Siéntese y apriete suavemente la porcién blanda de la nariz
entre los dedos pulgar e indice (de tal manera que las fosas
nasales estén cerradas), durante 10 minutos.

4. Sila hemorragia no cede activar el servicio médico de urgencias.

DURANTE
1. En caso de haber activado el sistema de urgencias recopilar los
datos de la unidad que atendié, asi como el nombre del
operador de la misma.
DESPUES 2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

3. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.
4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de la instalacion. .
5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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HEMORRAGIA INTERNA

1. Presentarse con la victima e identificarte.

2. Tomar medidas preventivas de Aislamiento a
Sustancias Corporales (ASC).

3. Considerar dependiendo del volumen de la lesion la activacion
del sistema de emergencias.

4. Valorar el tipo de hemorragia que se presentan y actuar
conforme a este protocolo.

5. En cuanto se tenga la sospecha de una hemorragia interna

lo primero que se tiene que garantizar es el ABC del

paciente.

Si la hemorragia interna se presenta en alguna

extremidad considere una presion indirecta para ayudar

al paciente.

7. Considerar el envio de la victima a una sala de urgencias, ya
que bajo esta condicion es la mayor prioridad.

DURANT 6
E .

¢{QUE
HACE
R?

1. Al haber activado el sistema de urgencias, recopilar los datos
de la unidad que atendio, asi como el nombre del operador de
la misma.

3 2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

DESPUE 3. Sitomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,

S C5) obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de las
instalaciones.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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S
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e

HERIDAS LACERANTES

¢QUE
HACE
R?

1. Activar el servicio médico de urgencia.
2. Revisar la seguridad situacion y escena.
3. Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
4. Presentarse con la victima e identificarte.
5. Identificar y contener la hemorragia.
5. Realizar asepsia y antisepsia con el método del centro hacia
afuera con movimientos circulares.
6. Cubrir la lesion con gasas o con un pafio limpio.
7. Si existe alguna fractura inmovilizar y aplicar el control de
DURANTE hemorragia con presion indirecta.
8. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.
) )
1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que
se le dio al lesionado y de su evolucién.
2. recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el
nombre del operador de la misma.
DESPUES Recabar la informacién al hospital que fue enviado.

3

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP,
SSC, C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las autoridades
competentes internas de la instalacion.

6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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A NCCIONES

HERIDAS CORTANTES

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar y contener la hemorragia.

Realizar asepsia y antisepsia con el método del centro hacia
afuera con movimientos circulares.

Cubrir la lesién con gasas o con un pafio limpio.

DURANTE 8. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

QO hwN =~

N

¢{QUE -4/
S

HACE d

R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el nombre
del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomo conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC, C5)
obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las autoridades
competentes internas de la instalacion.

6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

HERIDAS AVULSIVAS

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales
Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar y contener la hemorragia si la hay.

e No arrancar los colgajos de piel

Realizar asepsia y antisepsia con el método del centro hacia
afuera con movimientos circulares.

Cubrir la lesiéon con gasas o con un pafio limpio.

. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

i

¢QUE A/ WY
HACE %

R?

ahwb=

o

DURANTE

o~

O ’{4‘/

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.
DESPUES 3. Recabar la informacién al hospital que fue enviado.
4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,

C5) obtener los datos de los mismos.
5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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A NCCIONES

HERIDAS CONTUSAS

¢QUE
HACE
R?

DURANTE

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales
Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar y contener la hemorragia si la hay.

Si existe alguna fractura inmovilizar y aplicar el control
de hemorragia con presion indirecta.

Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

oA WN =

©

DESPUES

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el
nombre del operador de la misma.

3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar y contener la hemorragia.

Inmovilizar si existiera un cuerpo extrafio en la herida
o Siexistiera un cuerpo extrafio no extraerlo.
Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

onhwb=

N

DURANTE

¢{QUE »«7
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUE TRANSFORMAN
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HERIDAS PENETRANTES

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar y contener la hemorragia si la hay.

Si existe una salida de burbujas por el orificio colocar un parche
oclusivo.

Fijar si existiera un cuerpo extrafio en la herida

DURANTE e Sijexistiera un cuerpo extrafio no extraerlo.

8. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

oakwh~

N

¢(QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad, situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar si existe un orificio de salida.

e Silabala aun se encuentra dentro no intentar sacarla.
Identificar y contener la hemorragia si la hay.

DURANTE . Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

aorwbD=

No

AN -

¢QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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G

$ e
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e CCIOMNES

HERIDAS POR AMPUTACION

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar si la amputacion es parcial o total.

e Si es parcial, inmovilizar.

e Si es total, contener la hemorragia y poner la
parte amputada en hielo.

gk wb =~

6. Identificar y contener la hemorragia.
7. Cubrir con una manta para evitar hipotermia.
DURANT 8. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.
E

¢QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacién al hospital que fue enviado.

4. Si tomdé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

Activar el servicio médico de urgencia.
Revisar la seguridad situacion y escena.
Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.
Colocar un aposito limpio amplio y hiumedo sobre
la herida.
Irrigar con suero o agua limpia las visceras expuestas, para
evitar la resequedad.
DURANT ¢ No reintroducir las visceras a la cavidad.
E e No ceder a las suplica del lesionado y darle de beber.
Aplicar un vendaje que sostenga las visceras.
Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

Noakwh=

8.
9.

¢{QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.

Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUEMADURAS POR AGENTES FiSICOS

¢QUE
HACE
R?

Activar el servicio médico de urgencia.
Revisar la seguridad situacion y escena.
Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.
Identificar el grado de quemadura y el area afectada con la
regla de los nueves.
Retirar anillos, relojes, cinturones, antes de que se inflame la
zona.
7. Retirar la ropa y cortar alrededor de la que este pegada.
e No retirar ropa quemada.
8. Colocar la parte lesionada bajo el chorro de agua.
¢ No aplicar ungiientos, no romper ampulas, no retirar

aprOND~

o

DURANTE piel desprendida.
o No use hielo sobre la zona quemada.
9. Coloque al lesionado en posicién cémoda, sin que la
quemadura tenga contacto con algun objeto.
10. Inmovilice las extremidades gravemente quemadas.
11. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.
1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.
2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.
DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomod conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.
5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUE TRANSFORMAN
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QUEMADURAS POR AGTES QUIMICOS SOLIDOS

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar el grado de quemadura y el area afectada con la

regla de los nueves.

Retirar anillos, relojes, cinturones, antes de que se inflame la

zona.

7. Retirar la ropay cortar alrededor de la que este pegada.

e No retirar ropa quemada.

8. Existen una serie de excepciones con respecto a lavar con
agua, en este caso intentar retirar la sustancia con un cepillo y
lavar con abundante agua.

DURANT e No aplicar ungiientos, no romper ampulas, no retirar
E piel desprendida.

e No use hielo sobre la zona quemada.
e No lavar en agua estancada.

9. Coloque al lesionado en posicién comoda, sin que la
quemadura tenga contacto con algun objeto.

¢QUE 10. Inmovilice las extremidades gravemente quemadas.

11. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

okrwb=

o

HACE Cabeza y cuello 9%
R” Cada miembro superior 9%
Parte anterior del tronco 18%

Parte posterior del tronco 18%

Cada extremidad 18%

Regitnperineo-genitat i

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

QUEMADURAS POR AGENTES QUIMICOS LiQUIDOS

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.

Presentarse con la victima e identificarte.

Identificar el grado de quemadura y el area afectada con la

regla de los nueves.

Retirar anillos, relojes, cinturones, antes de que se inflame la

zona.

7. Retirar la ropa y cortar alrededor de la que este pegada.

e No retirar ropa quemada.

8. Existen una serie de excepciones con respecto a lavar con
agua en este caso intentar retirar la sustancia y lavan con agua
abundante de 10 a quince minutos

DURANTE e No aplicar ungiientos, no romper ampulas, no retirar

piel desprendida.
o No use hielo sobre la zona quemada.
e No lavar en agua estancada.

9. Coloque al lesionado en posicion comoda, sin que la
quemadura tenga contacto con algun objeto.

10. Inmovilice las extremidades gravemente quemadas.

armb=

o

¢QUE 11. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.
Cabeza y cuello 9%
HACE Cada miembro superior 9%
R? Parte anterior del tronco 18%
Parte posterior del tronco 18%
Cada extremidad 18%
1. Alallegadadelaamblilancia informar del ratamiento que se le

dio al lesionado y de su evolucion.

2. recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el
nombre del operador de la misma.

3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.

DESPUES
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

Activar el servicio médico de urgencia.
Revisar la seguridad situacion y escena.
Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.
Asegure que la electricidad estda apagada antes de tocar
al paciente.
e Arroje un tubo de metal o unas llaves y retirelas con un
objeto de madera.
e Siaun sigue cerca de algun cable retirarlo con un palo seco
DURANT de madera.
E 10. Aplicar medidas anti choque.
11. Este listo para aplicar maniobras de RCP.

o=

¢{QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

4. Si tomé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUEMADURAS POR AGENTES QUIMICOS EN 0JOS

. Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.

. Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.

Enjuaga el ojo con agua abundante irrigando de la nariz hacia
fuera con agua corriente

¢ No haga que su paciente mueva el ojo.

¢ No presione el ojo.

e Mantener el parpado abierto mientras se lava el ojo.
6. Aplicar medidas anti choque y en caso necesario RCP.

oA wN =

DURANT
E

¢QUE
HACE
R?

1. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le
dio al lesionado y de su evolucion.

2. Recopilar los datos de la unidad que atendio, asi como el
nombre del operador de la misma.

DESPUES 3. Recabar la informacién al hospital que fue enviado.

4. Si tomdé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

5. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.
6. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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DURANTE

ooOhwh=

. i Sl
QUEMADURAS DE LA VIA AEREA

Activar el servicio médico de urgencia.

Revisar la seguridad situacion y escena.
Colocarse su aislamiento de sustancias corporales.
Presentarse con la victima e identificarte.

Tratar de mantener la via aérea permeable.

Estar listo para iniciar maniobras de RCP.

DESPUES

. Alallegada de la ambulancia informar del tratamiento que se le

dio al lesionado y de su evolucion.

Recopilar los datos de la unidad que atendid, asi como el

nombre del operador de la misma.

Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

Si tomd conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,

C5) obtener los datos de los mismos.

Notificar de acuerdo a los protocolos a las
autoridades competentes internas de la instalacién.

Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024
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LESIONES MUSCULO-ESQUELETICAS (FRACTURAS)

. Presentarse con la victima e identificarte.

2. Considerar la activacion del sistema de emergencias.

3. Tomar medidas preventivas de Aislamiento a Sustancias
Corporales (ASC).

4. Efectuar la evaluacion inicial y el cuidado del ABC.

5. Explora rapidamente y si al tocar en algin punto
especifico el paciente le refiere dolor y siente algun tipo
de deformacion, crepitacion e inflamacion de la zona
sefialada sospeche de algun tipo de fractura.

6. Si la fractura es abierta NO intente regresar el hueso a
su posicion normal.

7. Con cualquier tipo de fractura inmovilice por completo
con objetos de uso comun ya sea palos de escoba,
cartén, tela, lo que sea que le valla a dar estabilidad a la
fractura

8. Evalué los pulsos distales a la fractura.

DURANT
E

(QUE
nAcE AN M
R? ‘x \

1. Al haber activado el sistema de urgencias recopilar los datos de
la unidad que atendio, asi como el nombre del operador de la
misma.

DESPUES 2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

3. Si tomé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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LESIONES MUSCULO-ESQUELETICAS (LUXACIONES)

Presentarse con la victima e identificarte.

Considerar la activacion del sistema de emergencias.

Tomar medidas preventivas de Aislamiento a

Sustancias Corporales (ASC).

4. Efectuarla evaluacion inicial y el cuidado del ABC.

5. Sien la exploracion sobre alguna articulacién localiza
inflamacion, deformidad y amoratamiento de la
articulacion, asi como la pérdida de simetria cotidiana
de la articulacion se sospecha de una luxacion.

6. Inmovilice con cuidado la articulacion dafiada,

DURANTE NUNCA intente corregir a la alineacién natural.

WN =

Dislocacion

de la cgbeza Radio Cuabito
del radio

¢QUE
HACE
R?

1. En caso de haber activado el sistema de urgencias recopilar los
datos de la unidad que atendid, asi como el nombre del
operador de la misma.

DESPUES 2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

3. Si tomo conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

LESIONES MUSCULO-ESQUELETICAS (ESGUINCES)

1. Presentarse con la victima e identificarte.

2. Considerar la activacion del sistema de emergencias.

3. Tomar medidas preventivas de Aislamiento a

Sustancias Corporales (ASC).

4. Efectuarla evaluacion inicial y el cuidado del ABC.

5. Sien la exploracion sobre alguna articulacion localiza
inflamacion y dolor agudo de la articulacién, sospecha
de un esguince.

6. Inmovilice la articulacion y como medida puede
colocar hielo cubierto con un pafio y colocar sobre la

DURANTE articulacion dafada.
l-( Parana

o
Tibia
[t * ligamento

Ligamento L
Mean

3 Extendios
¢QUE
HACE

- -
R? NOFAIAL Egtivamisnto Anerima

ESGINGE

1. En caso de haber activado el sistema de urgencias recopilar los
datos de la unidad que atendié, asi como el nombre del
operador de la misma.

2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

3. Si tomé conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.

DESPUES
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

REANIMACION CARDIO-PULMONAR (RCP)

1. Presentarse con la victima e identificarte.

2. Considerar la activacion del sistema de emergencias.

3. Tomar medidas preventivas de Aislamiento a

Sustancias Corporales (ASC).

4. Efectuar la evaluacion inicial y el cuidado del ABC.

5. Sien la evaluacion del paciente se encuentra sin pulso y
sin respiracion se considera comenzar maniobras de
RCP, colocando al paciente boca arriba en una
superficie rigida y se comienzan las maniobras.

6. Después de un ciclo completo de RCP se comienza a

DURANTE pegar los parches auto adheribles en el térax del
paciente y comenzar con la terapia eléctrica.

7. Continuar con la cadena de vida hasta que llegue la
ayuda profesional.

Cadena de supervivencia

ST, e
¢{QUE :
HACE
R?

1. Al haber activado el sistema de urgencias recopilar los datos de
la unidad que atendi6, asi como el nombre del operador de la
misma.

DESPUES 2. Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

3. Si tomo conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC,
C5) obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las

autoridades competentes internas de la instalacion.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.
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MOVILIZACION Y TRASLADO (METODOS MANUALES)

Reglas de seguridad de los levantamientos para el auxiliador:

Distribuir el peso del lesionado.

Quitarse objetos que estorben en las manos.

Estar bien fajados.

Amarrarse las agujetas.

Subirse las mangas de la camisa o sweater.

Levantar el peso con las piernas y no con la espalda o cintura, y
con el tronco recto.

e Enpendientes y declives bajar al paciente con los pies por
delante

DURANT
E
Presentarse con la victima e identificarte.
Considerar la activacion del sistema de emergencias.
Tomar medidas preventivas de Aislamiento a Sustancias
Corporales (ASC).
¢QUE 4. Efectuar la evaluacion inicial y el cuidado del ABC.

5. Movilizar al paciente de una forma segura a un lugar mas seguro

W=

HACE
R?

1. Al haber activado el sistema de urgencias recopilar los datos de

la unidad que atendié, asi como el nombre del operador de la

misma.

Recabar la informacion al hospital que fue enviado.

Si tomo conocimiento alguna autoridad (SSP, PFP, SSC, C5)

obtener los datos de los mismos.

4. Notificar de acuerdo a los protocolos a las autoridades
competentes internas de la instalacion.

5. Reactivar la operatividad normal de la sucursal.

DESPUE
S

wn
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

PROTOCOLO
ESPECIFICO DE
ATENCION PARA
ASISTENTE EN
INCENDIOS

L B N N N N N § N 8§ N §B &N N §N B N _§B_ N B N B B B _§ ]
Este tipo de protocolo se establece para las brigadas de incendios siempre estandarizado
con los procedimientos del plan de emergencia para evacuacion del inmueble y pueden ser I
modificados de acuerdo a las necesidades di la brigada de incendios de la unidad interna de I

I proteccion civil. l
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QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

Incendio por materiales sélidos “clase A”

(Papel, cartén, plastico, madera, tela, etc.)

1. Suspender actividades.

2. Alertar al personal y al servicio de emergencias.

3. Sies posible, cierra las valvulas de gas y corta la
corriente eléctrica.

4. Sielfuego tiene poca magnitud, retira todo material como
carton, madera, papeles, etc., que puedan incrementar el
fuego.

5. Busca el extintor mas cercano para combatir el fuego.

6. Apuntale al fuego a una distancia de dos metros con

DURANTE el extinguidor.
‘Halar ‘ |Apuntal
e

‘., & | | =\

Dirigir la
‘ descarga

Presionar

¢QUE 7. Dispara el extinguidor sobre la parte baja del fuego tratando
HACE de crear una capa.
R? 8. Continua disparando hasta que el fuego se haya

apagado completamente.
9. Sino logras apagar el fuego después de 4 minutos evacua el
lugar hacia el punto de reunion.

1. Haz una lista de todas las personas que evacuaron.

2. Al arribar bomberos, proporciona toda la informacién que sea
importante como que esta quemandose, ubicacién del
incendio, si evacuaron todos, si se hizo corte de gas o de luz
etc.

3. En caso de faltar alguien, no intentes regresar, avisa al
cuerpo de bomberos ellos haran la busqueda.

4. No entrar bajo ninguna circunstancia a las instalaciénes hasta
que los equipos de emergencias aseguren el lugar.

5. Estar pendiente de cualquier indicacién que den A“x

DESPUES

los equipos de emergencias.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
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Incendio por materiales liquidos “clase B”

(Gasolina, diésel, thinner, aceites, etc.)

1. Suspender actividades.

2. Alertar al personal y servicio de emergencias.

3. Sies posible, cierra las valvulas de gas y corta la
corriente eléctrica.

4. No utilices agua ya que puede hacer que el fuego se
propague mas.

5. Busca el extintor mas cercano, para combatir el fuego.

6. Apuntale al fuego a una distancia de dos metros con

el extinguidor.
DURANT

E Halar/‘ @i

[

¢ QUE 7. Dispara el extinguidor sobre la parte baja del fuego tratando

HACE de crear una capa. .

8. Continua disparando hasta que el fuego se haya

R? apagado completamente.

9. Sino logras apagar el fuego después de 4 minutos evacua el
lugar hacia el punto de reunion.

Presionar /.  Dirigirla
‘descarga

=\

1. Haz una lista de todas las personas que evacuaron.

2. Al arribar bomberos, proporciona toda la informacién que sea
importante como que esta quemandose, ubicacién del
incendio, si evacuaron todos, si se hizo corte de gas o de luz
etc.

3. En caso de faltar alguien, no intentes regresar, avisa al
cuerpo de bomberos ellos haran la busqueda.

4. No entrar bajo ninguna circunstancia a las instalaciénes
hasta que los equipos de emergencias aseguren el |

5. Estar pendiente de cualquier indicacion que den
los equipos de emergencias.

DESPUES
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QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024
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Incendio por materiales liquidos “clase C”

(Fuego en equipo eléctrico, corto circuito, etc.)

Suspender actividades.

Alertar al personal y servicio de emergencias.
Si es posible, corta la corriente eléctrica.
Nunca uses agua para apagar este tipo de
incendio, ya que podrias generar algun

corto circuito o dafar otros equipos que

no estén afectados.

5. Busca el extintor mas cercano para combatir el fuego.
6. Apuntale al fuego a una distancia de dos metros con
el extinguidor.

Halar Apunta
"

[

LQUE 7. Dispara el extlngwdor sobre la parte baja del fuego tratando

de crear una capa. .

HACE 8. Continua disparando hasta que el fuego se haya

R? apagado completamente.

9. Sino logras apagar el fuego después de 4 minutos evacua
el lugar hacia el punto de reunion.

hODN -~

DURANTE R
Presionar /|  Dirigirla
‘descarga

RN

Haz una lista de todas las personas que evacuaron.

2. Al arribar bomberos, proporciona toda la informacion que sea

importante como que esta quemandose, ubicacion del

incendio, si evacuaron todos, si se hiso corte de gas o de luz

etc.

En caso de faltar alguien, no intentes regresar, avisa al

cuerpo de bomberos ellos haran la busqueda.

4. No entrar bajo ninguna circunstancia a las instalaciénes
hasta que los equipos de emergencias aseguren el |

5. Estar pendiente de cualquier indicacion que den

los equipos de emergencias.

DESPUES 3.
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CORTO CIRCUITO

¢QUE
HACE
R?

. Suspender actividades.
. Alertar al personal y servicio de emergencias.

. Sies posible, corta la corriente eléctrica y llaves de gas.

. Busca el extintor mas cercano, y tréelo contigo por seguridad.

DURANT Revisa que no se haya generado un incendio por la descarga.
E
Espera a que lleguen los servicios de urgencias a revisar
las instalaciones y aseguren el lugar.
. Procura no utilizar ninguin equipo eléctrico hasta que te
indiquen que es seguro.
. No conectes muchos aparatos a la toma de corrientes hasta
B hagan una revision de | - ion.
DESPUE que hagan una revision de la sub-estacio
S

. Vuelve a realizar tus labores
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

PRESENCIA DE HUMO Y OTROS GASES

1. Suspender actividades.
2. Alertar al personal y servicio de emergencias.
3. Corta la corriente eléctrica y cierra llaves de gas.
4. Tapese la boca, con algun trapo de preferencia humedo,
para evitar intoxicarte.
DURANT 5. Evacua hacia el punto de reunién hasta que los equipos
E de bomberos aseguren el lugar.

6. Evacua las instalaciénes si es posible, si no puedes,
refugiate en un cuarto ventilado.
7. Siestas atrapado o hay mucho humo

al salir, recuerda caminar agachado .
para evacuar, o si estas atrapado
acuéstate sobre el piso donde el aire

es mas limpio a baja altura.

¢QUE

HACE

R? 1. Siestas atrapado en un lugar cerrado,
intenta acercarte a una ventana y saca la
cabeza para respirar aire fresco, si no
hay ventanas para tener ventilacion,
bloquea el espacio bajo la puerta para
que el humo no entre.

2. Sino te fue posible evacuar, procura tener un celular a la
mano, en caso de que no lo tengas, haz ruidos o hazte notar

DESPUES donde te encuentras.

3. Alarribar bomberos, proporciona toda la informacion que sea
importante como que esta quemandose, ubicacion del
incendio, si evacuaron todos, si se hizo corte de gas o de luz
etc.

4. En caso de faltar alguien, no intentes regresar, avisa al
cuerpo de bomberos ellos haran la busqueda.

5. No entrar bajo ninguna circunstancia a las instalaciones
hasta que los equipos de emergencias aseguren el lugar.

6. Estar pendiente de cualquier indicacion que den los equipos
de emergencias.
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ROPA INCENDIADA

2022 - 2024

&
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o
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L CCIOMNES

Y

. Alertar al personal.

2. Retira cualquier material cercano que pueda quemarse.

. Controla a la persona y recuéstala sobre el suelo para
poder apagar el fuego.

. No utilices agua, ni ningun otro liquido ya que puedes hacer
que el fuego se esparza mas.

. Realiza uno de estos métodos para sofocar el fuego.

DURANT
E e Hazrodar a la persona hasta que el fuego se apague.
e Cubrela con una 8
cobija, que lo ke \\p
cubra \‘ ) -y .
completamente ,"“ % A y
hasta que el fuego L% o
a’\. LY «@x ?’
se apague. a v
1. Brindar primeros auxilios en quemaduras, hasta la llegada de
una ambulancia para que atienda las heridas.
DESPUES

Pagina 107

&

&

£3




¢QUE
HACE
R?

DURANT

QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

G

& e
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e CCIOMNES

FUEGOS EXTERNOS AL INMUEBLE

2. Alertar al personal y servicio de emergencias.
E 3. Sies posible, cierra las valvulas de gas y corta la
corriente eléctrica.

para combatir algun conato de incendio cerca al
establecimiento.

1. Suspender actividades y estar al pendiente, ya que si no es
dentro del establecimiento puede expandirse y afectar al mismo.

4. Busca el extintor mas cercano y traelo contigo por seguridad

con respecto a tu seguridad.

DESPUES 2. Estar pendiente de cualquier indicaciéon que den los equipos

de emergencias.

1. Al arribar bomberos, proporciona toda la informacion que
sea necesaria, o inférmate de cualquier duda que te surja
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CCIONES

QUE TRANSFORMAN

2022 - 2024
20! S
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A cciones

PROTOCOLO DE
ATENCION PARA
ASISTENTE EN
EVACUACION

N N B BN B B B &8 B B B B B B B B B B B B B B B B B |
Este tipo de protocolo se establece para las brigadas de evacuacion siempre estandarizado
con los procedimientos del plan de emergencia para evacuacion del inmueble y pueden ser I

| modificados de acuerdo a las necesidades di la brigada de evacuacion de la unidad interna I
l de proteccion civil. I
i |
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024
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A cciones.

EVACUACION EN SISMO

1. Conservar la calma y tranquilizar a las personas que
estén alrededor.

2. De ser posible haz corte de gas y corriente eléctrica para
prevenir algun incendio.

3. Dirigirse al punto de reunién externo con los comparieros.

4. Recordar: jno corro!, jno grito! Y jno empuijo!

DURANT
E

¢(QUE
HACE

1. Asegurate de que todos hayan evacuado, Has una lista
de todas las personas que evacuaron.

2. Esperar a que pase el sismo y estar pendiente de
las noticias

DESPUES 3. Silas instalaciénes tuvieron caidas de bardas o
agrietamientos, no entres bajo ninguna circunstancia
puede ser peligroso.

4. Llama alos numeros de emergencias.

5. En caso de faltar alguien, no intentes regresar.

6. Estar pendiente de cualquier indicacion que den los equipos
de emergencias.
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024

REPLIEGUE EN SISMO

Solo en caso de que sea muy inseguro salir, que haya caida de
postes eléctricos, mucho flujo de vehiculos, algun incendio, etc.

1. Conservar la calma y tranquilizar a las personas que

DURANT estén alrededor.
E 2. De ser posible has corte de gas y corriente eléctrica para
prevenir algun incendio.

3. Dirigirse a algun lugar seguro dentro de las instalaciénes

resguardarse
4. Colocarse a un lado de algin mueble rigido ( ropero,
¢{QUE anaquel, refrigerador, etc.) que pueda protegernos en caso
HACE de caida de paredes o el techo

R?

1. Esperar a que pase el sismo y estar pendiente de las noticias.

2. En caso de que veas que quedaron dafios en alguna(as)
parte(s) del como muros y columnas, sal de las
instalaciones y llama a los nimeros de emergencias para
que hagan una evaluacién de dafos y aseguren el lugar.

3. Estar pendiente de cualquier indicacion que den los equipos
de emergencias.

DESPUES
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CCIONES
QUE TRANSFORMAN
2022 - 2024
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EVACUACION EN CASO DE INUNDACION

N

Estar al pendiente de los informes oficiales.

2. Ante todo conserve la calma.

3. Respete las indicaciones de las autoridades y preparese
para trasladarse a un lugar seguro.

DURANT 4. De ser posible desconecte los servicios de luz y gas.
E 5. Comunique su situacién a su direccion administrativa.
6. Trasladese a un lugar seguro de ser necesario y no se acerque

a cables y postes de electricidad averiados.
7. Evite caminar por zonas inundadas, ya que puede
subir rapidamente su nivel y aumentar el peligro.

¢(QUE
HACE
R?

1. No regrese a la zona afectada hasta que las autoridades lo
indiquen.

2. Revise las instalaciones de su inmueble y si tiene dudas solicite
el apoyo a las autoridades competentes.

3. No se acerque a casas y edifico

4. Limpie inmediatamente las sustancias inflamables toxicas,

DESPUES medicamentos u otras sustancias que se hayan derramado.

5. No pise ni toque cables eléctricos caidos.

6. No consuma alimentos que estuvieron en contacto directo con
las aguas de inundacién.

7. Notifique a su érgano administrativo las instrucciones que
son derivadas de las autoridades para poder entrar a la zona
afectada.
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Conservar la calma y tranquilizar a las personas que
estén alrededor.

Ubicar el lugar del incendio y retirarse de la zona de riesgo.

Dirigirse al punto de reunién externo con los comparieros.
Recordar: jno corro!, jno grito! Y jno empujo!

Si hay humo, taparte la nariz y la boca con un pafiuelo,
de preferencia mojado y agacharse.

Si debes cruzar una zona con humo agachate, el humo
sube, de modo que el aire sera mas limpio a nivel del
suelo.

. Toca las puertas si estan calientes no la abras la puerta

hay fuego al otro lado ve gritando buscando gente
atrapada mientras vayas saliendo

Cierra todas las puertas al salir para retardar el avance
del fuego a otras areas.

DESPUES

Haz una lista de todas las personas que evacuaron.
Al arribar bomberos, proporciona toda la informacion
que sea importante como que esta quemandose,
ubicacién del incendio, si evacuaron todos, si se hiso
corte de gas o de luz etc.

En caso de faltar alguien, no intentes regresar, avisa
al cuerpo de bomberos ellos haran la busqueda.

No entrar bajo ninguna circunstancia de las
instalaciénes hasta que los equipos de emergencias
aseguren el lugar.

Estar pendiente de cualquier indicacion que den los
equipos de emergencias.
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REPLIEGUE EN INCENDIO
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DURANT
E

“Solo en caso de que tu ruta de evacuacion este comprometida y te
haya sido peligroso salir”

1.
2.

3.

Procura traer algun teléfono celular contigo.

Resguardate en algun cuarto que tenga ventanas o una
minima ventilacion.

Bloguea el espacio bajo la puerta con algun trapo de
preferencia hUmedo o mojado, para que no entre el humo.
Intenta sacar la cabeza por la ventana y hazte ver, esto te
servird también para poder respirar aire fresco y no inhalar los
gases toxicos.

Recuéstate sobre el suelo en caso de que haya presencia
de humo ya que el humo sube y a bajo nivel hay mas
oxigeno.

DESPUES

Llama via teléfono celular a los niumeros de emergencia, para
que tengan tu ubicacién y sea mas rapida la ayuda.

Si no cuentas con algun teléfono celular, busca algun objeto
con el cual puedas hacer ruido para hacerte notar de tu
presencia.

Esperar a ser rescatados.

GACETA MUNICIPAL 2024
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EVALUACION INICIAL DE DANOS DE LA EMERGENCIA.

Documenta y define la metodologia para la identificacion de los dafios, priorizandolos por su
magnitud, impacto o afectacion, y determinando las acciones mas recomendables para que sean
asumidos, eliminados o mitigados. Una vez que ha ocurrido una emergencia, siniestro o desastre
que haya afectado al inmueble, se requiere evaluar las condiciones fisicas del inmueble, asi como de
las instalaciénes, a través de las siguientes inspecciones:

a) Inspeccion Visual- Consiste en la revision de las instalaciones a simple vista, detectando aquellos
elementos estructurales que se encuentren caidos, desplazados, colapsados o fisurados.

b) Inspeccion Fisica. - Consiste en la revisién de las instalaciénes de manera fisica, detectando las
fallas en las instalaciones eléctricas, hidraulicas, de gas y demas fluidos que existan en la
instalacion, industria o establecimiento.

c) Inspeccion Técnica- Consiste en la revision realizada por técnicos, peritos o especialistas,

quienes elaboran un dictamen de las instalaciénes eléctricas, hidraulicas, de gas y demas

fluidos, asi como de materiales peligrosos que existan en la instalacién industria o establecimiento.

*La evaluacion de dafios, debe ser realizada en corto tiempo, empleando formularios sencillos

impresos, con el objetivo principal de que al final del diagnostico se pueda emitir el juicio de

Habitable, Cuidado o Insegura, El método a seguir es el siguiente:

Identificacion. datos generales y uso del inmueble.

Instrucciones. metodologia resumida a emplear.

Estado de la edificacion. caracteristicas del inmueble y su entorno para conformar el diagnéstico del

estado de riesgo, empleando los criterios basicos para la evaluacion rapida.

4. Clasificacion rapida. resultado del diagnostico.

5. Recomendaciones. acciones a seguir como resultado del diagndstico, incluyendo la sefializacion del
inmueble con la etiqueta de color correspondiente:

WN =

Se establece el siguiente cadigo de colores con el objeto de identificar las areas del inmueble que a
través de un agente perturbador pudieran ser afectadas y se consideraran de riesgo es importante
difundir a todo el personal el presente cédigo para efecto que los mismos conozcan de los riesgos
que se pudieran enfrentar en ciertas areas que estuvieran clasificadas.

ETIQUETA SIGNIFICADO

Se permite ocupar, ya que no se encuentra en peligro aparente; la
capacidad original para resistir cargas no presenta disminucion
HABITABLE | significativa; el inmueble no presenta peligro para la vida humana.

No se permite uso continuo, ni entrada al publico; presenta
disminucion significativa en su capacidad para resistir cargas; la entrada de

CUIDADO propietarios se permite solo con fines de emergencia y Unicamente bajo su
propio riesgo.

La entrada esta prohibida; alto riesgo, posible derrumbe; la edificacion es
insegura para ocupar o entrar, excepto por las autoridades; se debe incluir
INSEGURA reporte fotografico y anotaciones técnicas que fundamenten el diagnostico.

Una vez concluida la revision fisica del inmueble y de haber verificado que se encuentra en condiciones de uso
seguro, el responsable del programa dara la autorizacién para que el personal, bajo la guia del jefe de piso
correspondiente, asi como de las brigadas, retornen a su lugar, o en su caso se elaboren los programas de
reconstruccién a corto y mediano plazo. La responsabilidad de dicho procedimiento sera actividad del
responsable del programa especifico o en ausencia del mismo recae en el responsable suplente.
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SUBPROGRAMA DE RECUPERACION.

Comprende el conjunto de acciones que inician durante la emergencia, orientadas al retorno a la
normalidad de las actividades, reconstruccion o reforzamiento del inmueble, asi como de los
sistemas dafiados por la emergencia.

OBJETIVO.

determina las estrategias necesarias para restaurar la normalidad, una vez ocurrido el siniestro o
desastre, mediante la revision y andlisis de las condiciones fisicas internas y externas del inmueble,
asi como salvaguardar a los empleados, visitantes, clientes y vecinos, a defecto de garantizar su
seguridad.

VUELTA A LA NORMALIDAD.

En esa consideracion, el departamento de construccion y mantenimiento debera proceder a la
revision por parte de especialistas, de las estructuras de la edificacion, particularmente si la misma
revistiera dafios aparentes; verifica la seguridad de instalaciones eléctricas y de suministros de gas, a
efecto de constatar que no estén en posibilidad de provocar una explosiéon o incendio subsecuente,
que no existan derrames de sustancias peligrosas; que el mobiliario y equipo particularmente aquel
de gran peso no se encuentre desprendido o en posicion insegura que facilite su caida, que no
existan ventanas, lamparas, falsos plafones u oftras instalaciones temporales que puedan
desprenderse, una vez concluida la revision fisica del inmueble de haber verificado que se encuentra
en condiciones de uso seguro, el responsable del mismo dara el informe al responsable del inmueble
para la autorizacion del personal, bajo la guia del jefe de piso correspondiente, asi como de las
brigadas, retome a su lugar, o en su caso se elaboren los programas de reconstruccion a corto y
mediano plazo en las areas que asi fueran necesarias.

Se establece que la direccion de seguridad y salud ocupacional sera la responsable de gestionar
toda atencion ante los diferentes departamentos de salud que correspondan para la atencion del
personal, visitantes y publico en general que sea afectado por dicha calamidad, y es responsable de
activar todos los seguros médicos correspondientes

EVALUACION DE DANOS HUMANOS

Se establece que la direccion de seguridad y salud ocupacional sera la responsable de gestionar
toda atencion ante los diferentes departamentos de salud que correspondan para la atencién del
personal, visitantes y publico en general que sea afectado por dicha calamidad, y es responsable de
activar todos los seguros médicos correspondientes

EVALUACION DE DANOS MATERIALES

El responsable del inmueble notificara al corporativo para que se active el departamento de
construccion y mantenimiento para las mejoras del inmueble, asi como activar el seguro contra
siniestros en fura necesario. La autoridad de proteccién civil que tenga conocimiento de la
emergencia, podra recomendar la revision del inmueble por parte de un especialista, dependiendo de
la afectacion o gravedad de los dafios.
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SERVICIOS ESTRATEGICOS, EQUIPAMIENTO Y BIENES

La Aplicacién y procedimientos dentro de la instalacion sera responsabilidad del area de construccion
y mantenimiento quienes en coordinacién con el responsable del inmueble aplicaran los protocolos
de activacion de los seguros correspondientes en relacion a los dafios del inmueble y su
equipamiento, asi como la activacion de los diferentes departamentos corporativos para la
recuperacion temprana de los bienes e inmuebles dicha responsabilidad estara a cargo de

El responsable del inmueble activara a los grupos de la instalacion para la recuperacion de los bienes
de la misma y del entorno.

Coordina con la direccion general a través del informe preliminar de dafos, la necesidad de recursos.

Se coordina con el departamento de construccién para el requerimiento de equipo especializado
si fuese necesario.

= Activa al departamento de mantenimiento para la restructuracion y reparacién de los dafos
del inmueble, asi como la coordinacion de grupos externos
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SALUD

Dentro de las responsabilidades del departamento de Seguridad y Salud Ocupacional sera
el responsable de aplicar los criterios y coordinar los lesionados en el caso de ser necesario,
asi mismo aplicara los procedimientos de area de atencion de lesionados areas de triage,
coordina con los cuerpos de emergencia pre hospitalaria la atencién de lesionados aplica los
protocolos establecidos de acuerdo a las normas de salud para la atencion de epidemias y
pandemias establece controles para la contaminacién de suelo aire y agua e informa al
responsable del programa las acciones a tomar en materia de salud.

APROVISIONAMIENTO

Durante el proceso de las diferentes emergencias la coordinacion de logistica establecera
los contactos necesarios con los diferentes proveedores en el abastecimiento de los insumos
necesarios para abastecer a las diferentes brigadas del programa especifico de proteccion
civil, asi como la coordinacion con el departamento financiero del corporativo

Establecera un vinculo directo con el responsable del inmueble y los diferentes cuerpos de
asistencia para emergencias que colaboren en apoyo a las necesidades que se presenten
en el inmueble durante las emergencias

PROCEDIMIENTOS PARALA RECONSTRUCCIONINICIAL Y VUELTA ALA
NORMALIDAD

Los criterios que se consideran para declarar concluida la emergencia son:

. Eliminacion total de la causa de la emergencia.

. Control de personal lesionado. en este caso el personal que haya sufrido dafios
debera encontrarse fuera del area de peligro recibiendo la asistencia del personal médico, o
en la unidad de apoyo externa (hospital, cruz roja, etc.) mas cercana segun lo requiera
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. Control de personal evacuando el total de planta que no fue afectado durante la

contingencia, debera localizarse en los puntos de reuniéon que aseguren la integridad fisica
y moral del mismo.
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. Visto bueno de cada uno de los encargados de brigada que participaron en el control
de la emergencia.

Posterior a la declaracién formal del término de la emergencia, el jefe de la brigada especial,
convocara a una reunion para formular el plan establecido de restablecimiento,
conjuntamente con el personal responsable de las areas afectadas, asi como el personal
brigadista que juzgue pertinente. Entre los puntos minimos que se deberan considerar en el
plan especifico de restablecimiento dependiendo de la magnitud y situacion especifica de la
emergencia se encuentran:

El plan de restablecimiento debera especificar actividades concretas, periodos de ejecucion
y asignar al personal responsable, para dar un seguimiento ha:

. Inspeccion del inmueble y el entorno para revalorar factores de riesgo.

. Trabajos correctivos que devuelvan al inmueble su caracter de lugar seguro.

. El comité de proteccion civil, presta atencion a las disposiciones de las autoridades
de proteccion civil.

. Determinen para la vuelta a las actividades cotidianas.

. La revision y atencion médica del personal expuesto.

La evaluacién de dafios (corresponde a las autoridades competentes o la aseguradora) en
cualquier emergencia que ocurra en las instalaciones, se debera establecer por escrito un
plan de acciones y especificar a los responsables de llevarlas a cabo, con el fin de
restablecer la operacion a las condiciones normales.
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EVALUACION RAPIDA DE INMUEBLES

Se presentan los formatos a emplear, continuando con la presentacion grafica de los
dafos tipicos para asimilarlos y reconocerlos en las construcciones dafiadas por
evaluar.

1 IDENTIFICACION DEL INMUEBLE

a) Nombre del propietario o responsable del inmueble.
JEFE DE LA UNIDAD INTERNA ARTURO ROLDAN SALAZAR

b) Responsable del UIPC
EDUARDO VILCHIS GARCIA

c) No. Telefénico S/D

Calle
slc

Colonia
Sin
Domi colonia
cilio Numero Numero interior
exterior s/n s/n

d) Entre qué calles
e) Sin entre calles

d)

f) Localidad g) Entidad g) Delegacion
SAN JOAQUIN | Estado de México
DEL MONTE

i) Municipio

San José del Rincén

j)  Giro o actividad en el inmueble
SERVICIO PUBLICO

k) Numero de niveles incluyendo: sétanos y anexos

DOS
) Superficie total: ~ 165m? m) Superficie construida: 122.67m’
n) Antigiiedad del inmueble o instalacion: SID Afios.
o) Poblacién: Fija 27 p) Poblacién: Flotante 126
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2 VALORAR EL ESTADO DE LA EDIFICACION

SITUACION

HAY
DUDA

a) Derrumbe total o parcial, edificacion separada de su cimiento o
falla de esta.

Hundimiento.

b) Inclinaciéon notoria de la edificacion de algun entrepiso

c) Daiio en miembros estructurales (columnas, vigas, muros,
losas).

d) Daiio severo en muros no estructurales, escaleras, etc

e) Grietas, movimiento del suelo o deslizamiento de talud

f) Edificacion contigua con dafos severos, inestable

g) Pretiles, balcones u otros objetos en peligro de caer

h) Otros peligros (derrames toxicos, lineas rotas, etc.)

3 INSTRUCCIONES PARA REVISAR LA EDIFICACION

RIESGO

S| NO

a) Valoracion del escenario

b) Pone en riesgo a la integridad de las personas

Eléctricas

Sanitarias

Especiales

Oftras:

c) Existe afectacion de instalaciénes:
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4 CLASIFICACION RAPIDA

Después de la valoracion de la edificacion de acuerdo a la tabla anterior, aplique las
siguientes condiciones para hacer el diagnéstico: S| NO

a) Con un NO a todas las preguntas, marcar la edificacion como HABITABLE.

b) Con un Si a cualquiera de las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, marcar la edificacion

como INSEGURA.

c) Con un Si a las preguntas 7 u 8 marcar AREA INSEGURA y acordonar la zona
de riesgo.

d) Sien esta evaluacion existen dudas se debe marcar CUIDADO.

EL DIAGNOSTICO DE LA CLASIFICACION RAPIDA ES:

5 RECOMENDACIONES

a) Edificacion Habitable.

Se permite ocupar, ya que no se encuentra en peligro aparente; la capacidad para resistir
cargas no presenta disminucion significativa; el inmueble no presenta peligro para la vida humana.
Se colocara una etiqueta de color verde

=

Edificaciéon de Cuidado.

No se permite uso continuo, ni entrada al publico, presenta disminucion significativa en su
capacidad para resistir cargas; la entrada de propietarios se permite solo con fines de
emergencia y Unicamente bajo su propio riesgo. Se colocara una etiqueta de color amarillo.
Requiere valoracion por expertos.

c) Edificacion Insegura. Estructural O

La entrada esta prohibida; ALTO RIESGO, posible derrumbe; la ["Geotécnica O
edificacion es insegura para ocupar o entrar, excepto por las
autoridades. Se debe incluir reporte grafico y anotaciones técnicas
que fundamenten el diagnéstico porque puede ser necesaria la | Otra O
evaluacion detallada:

Nota. Se marcara con etiqueta de color rojo.
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ETIQUETAS PARA EVALUACION RAPIDA.

HABITBLE

ESTA EDIFICACION HA SIDO INSPECCIONADA Y SE PUEDE OCUPAR.

FAVOR DE INFORMAR A LAS AUTORIDADES CUALQUIER CONDICION INSEGURA.

Comentarios:

Coordinacion:

Inspectores:
Se efectud revision interior  Si_ No__ Fecha
Teléfonos: Inspectores Autoridad Local de Proteccién Civil

CUIDADO

PROHIBIDA LA ENTRADA A PERSONAS NO AUTORIZADAS.

ESTA EDIFICACION SE ENCUENTRA DANADA Y SU SEGURIDAD ESTA EN DUDA,
ENTRE UNICAMENTE POR EMERGENCIA Y BAJO SU PROPIO RIESGO.

Comentarios:

Coordinacion:

Inspectores:
Se efectud revision interior  Si___ No__ Fecha
Teléfonos: Inspectores Autoridad Local de Proteccion Civil
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CUIDADO

PROHIBIDA LA ENTRADA A PERSONAS NO AUTORIZADAS.

ESTA EDIFICACIQN SE ENCUENTRA DANADA Y SU SEGURIDAD ESTA EN DUDA,
ENTRE UNICAMENTE POR EMERGENCIA Y BAJO SU PROPIO RIESGO.

Comentarios:

Coordinacion:

Inspectores:

Se efectud revision interior  Si___ No__ Fecha

Teléfonos: Inspectores Autoridad Local de Proteccién Civil

INSPECTORES

Nombre Firma
Nombre Firma
Nombre Firma
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GLOSARIO

= Agente regulador: Lo constituyen las acciones, instrumentos, normas, obras y
en general todo aquello destinado a proteger a las personas, bienes,
infraestructura estratégica, planta productiva y el medio ambiente, a reducir
los riesgos y a controlar y prevenir los efectos adversos de un agente
perturbador.

= Albergado: Persona que en forma temporal recibe asilo, amparo, alojamiento y
resguardo ante la amenaza, inminencia u ocurrencia de un agente
perturbador.

= Albergue: Instalacion que se establece para brindar resguardo a las personas
que se han visto afectadas en sus viviendas por los efectos de fenémenos
perturbadores y en donde permanecen hasta que se da la recuperaciéon o
reconstruccion de sus viviendas.

= Auxilio: respuesta de ayuda a las personas en riesgo o las victimas de un
siniestro, emergencia o desastre, por parte de grupos especializados publicos o
privados, o por las unidades internas de proteccioén civil, asi como las acciones
para salvaguardar los demas agentes afectables.

= Brigada: Grupo de personas que se organizan dentro de un inmueble,
capacitadas y adiestradas en funciones basicas de respuesta a emergencias
tales como: primeros auxilios, combate a conatos de incendio, evacuacion,
busqueda y rescate; designados en la Unidad Interna de Proteccion Civil como
encargados del desarrollo y ejecuciéon de acciones de prevencion, auxilio y
recuperacion, con base en lo estipulado en el Programa Interno de Proteccion
Civil del inmueble.

= Cambio Climatico: Cambio en el clima, atribuible directa o indirectamente a
la actividad humana, que altera la composiciéon de la atmésfera mundial y que
se suma a la variabilidad climatica natural observada durante periodos
comparables.

= Continuidad de operaciones: Al proceso de planeaciéon, documentaciéon y
actuacion que garantiza que las actividades sustantivas de las instituciones
publicas, privadas y sociales, afectadas por un agente perturbador, puedan
recuperarse y regresar a la normalidad en un tiempo minimo. Esta planeacion
debera estar contenida en un documento o serie de documentos cuyo
contenido se dirija hacia la prevencion, respuesta inmediata, recuperaciéon y
restauracion, todas ellas avaladas por sesiones de capacitaciéon continua y
realizacién de simulacros.
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= Damnificado: Persona afectada por un agente perturbador, ya sea que haya
sufrido danos en su integridad fisica o un perjuicio en sus bienes de tal
manera que requiere asistencia externa para su subsistencia; considerandose
con esa condicién en tanto no se concluya la emergencia o se restablezca la
situacion de normalidad previa al desastre.

= Desastre: Al resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores
severos y o extremos, concatenados o no, de origen natural, de la actividad
humana o aquellos provenientes del espacio exterior, que cuando acontecen en
un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y que por su magnitud
exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

= Emergencia: Situacién anormal que puede causar un dafio a la sociedad y
propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacion en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia
de un agente perturbador.

= Evacuado: Persona que, con caracter preventivo y provisional ante la
posibilidad o certeza de una emergencia o desastre, se retira o es retirado de su
lugar de alojamiento usual, para garantizar su seguridad y supervivencia.

= Fenomeno Antropogénico: Agente perturbador producido por la actividad
humana.

= Fenomeno Natural Perturbador: Agente perturbador producido por la
naturaleza.

* Fenomeno Geoldgico: Agente perturbador que tiene como causa directa las
acciones y movimientos de la corteza terrestre. A esta categoria pertenecen los
sismos, las erupciones volcanicas, los tsunamis, la inestabilidad de laderas, los
flujos, los caidos o derrumbes, los hundimientos, la subsidencia y los
agrietamientos.

* Fenomeno Hidrometeoroldgico: Agente perturbador que se genera por la
accion de los agentes atmosféricos, tales como: ciclones tropicales, lluvias
extremas, inundaciones pluviales, fluviales, costeras y lacustres; tormentas de
nieve, granizo, polvo y electricidad; heladas; sequias; ondas calidas y gélidas; y
tornados.

= Fendomeno Quimico-Tecnoldgico: Agente perturbador que se genera por la
accion violenta de diferentes sustancias derivadas de su interacciéon molecular
o nuclear. Comprende fenémenos destructivos tales como: incendios de todo
tipo, explosiones, fugas téxicas, radiaciones y derrames.
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* Fendmeno Sanitario-Ecoldégico: Agente perturbador que se genera por la
accion patégena de agentes biolégicos que afectan a la poblacion, a los
animales y a las cosechas, causando su muerte o la alteraciéon de su salud. Las
epidemias o plagas constituyen un desastre sanitario en el sentido estricto del
término. En esta clasificacion también se ubica la contaminacién del aire,
agua, suelo y alimentos.

* Fendmeno Socio-Organizativo: Agente perturbador que se genera con motivo
de errores humanos o por acciones premeditadas, que se dan en el marco de
grandes concentraciones o movimientos masivos de poblacion, tales como:
demostraciones de inconformidad social, concentracién masiva de poblacién,
terrorismo, sabotaje, vandalismo, accidentes aéreos, maritimos o terrestres, e
interrupciéon o afectaciéon de los servicios basicos o de infraestructura
estratégica.

= Grupos Voluntarios: Las personas morales o las personas fisicas, que se han
acreditado ante las autoridades competentes, y que cuentan con personal,
conocimientos, experiencia y equipo necesarios, para prestar de manera
altruista y comprometida, sus servicios en acciones de proteccion civil.

= Identificacion de Riesgos: Reconocer y valorar las pérdidas o danos probables
sobre los agentes afectables y su distribucién geografica, a través del analisis
de los peligros y la vulnerabilidad.

* Infraestructura Estratégica: Aquella que es indispensable para la provision
de bienes y servicios publicos, y cuya destrucciéon o inhabilitacién es una
amenaza en contra de la seguridad nacional.

* Instrumentos Financieros de Gestion de Riesgos: Son aquellos programas y
mecanismos de financiamiento y cofinanciamiento con el que cuenta el
gobierno federal para apoyar a las instancias publicas federales y entidades
federativas, en la ejecucion de proyectos y acciones derivadas de la gestion
integral de riesgos, para la prevencion y atencion de situaciones de emergencia
y/o desastre de origen natural.

» Mitigacion: Es toda accion orientada a disminuir el impacto o danos ante la
presencia de un agente perturbador sobre un agente afectable.

= Peligro: Probabilidad de ocurrencia de un agente perturbador potencialmente
danino de cierta intensidad, durante un cierto periodo y en un sitio
determinado.

= Preparacion: Actividades y medidas tomadas anticipadamente para asegurar
una respuesta eficaz ante el impacto de un fenémeno perturbador en el corto,
mediano y largo plazo.
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= Prevencion: Conjunto de acciones y mecanismos implementados con
antelacion a la ocurrencia de los agentes perturbadores, con la finalidad de
conocer los peligros o los riesgos, identificarlos, eliminarlos o reducirlos; evitar
o mitigar su impacto destructivo sobre las personas, bienes, infraestructura,
asi como anticiparse a los procesos sociales de construcciéon de los mismos.

= Prevision: Tomar conciencia de los riesgos que pueden causarse y las
necesidades para enfrentarlos a través de las etapas de identificacion de
riesgos, prevencion, mitigacién, preparacion, atencion de emergencias,
recuperacion y reconstruccion.

= Proteccidon Civil: Es la accion solidaria y participativa, que en consideracion
tanto de los riesgos de origen natural o antrépico como de los efectos adversos
de los agentes perturbadores, prevé la coordinacion y concertacion de los
sectores publico, privado y social en el marco del Sistema Nacional, con el fin
de crear un conjunto de disposiciones, planes, programas, estrategias,
mecanismos y recursos para que de manera corresponsable, y privilegiando la
Gestion Integral de Riesgos y la Continuidad de Operaciones, se apliquen las
medidas y acciones que sean necesarias para salvaguardar la vida, integridad y
salud de la poblacién, asi como sus bienes; la infraestructura, la planta
productiva y el medio ambiente.

= Reconstruccion: La accidon transitoria orientada a alcanzar el entorno de
normalidad social y econémica que prevalecia entre la poblaciéon antes de sufrir
los efectos producidos por un agente perturbador en un determinado espacio o
jurisdiccion. Este proceso debe buscar en la medida de lo posible la reduccion
de los riesgos existentes, asegurando la no generaciéon de nuevos riesgos y
mejorando para ello las condiciones preexistentes.

* Recuperacion: Proceso que inicia durante la emergencia, consistente en
acciones encaminadas al retorno a la normalidad de la comunidad afectada.

* Reduccion de Riesgos: Intervencion preventiva de individuos, instituciones y
comunidades que nos permite eliminar o reducir, mediante acciones de
preparacion y mitigacion, el impacto adverso de los desastres. Contempla la
identificacion de riesgos y el analisis de vulnerabilidades, resiliencia y
capacidades de respuesta, el desarrollo de una cultura de la proteccion civil, el
compromiso publico y el desarrollo de un marco institucional, la
implementaciéon de medidas de proteccion del medio ambiente, uso del suelo y
planeacién urbana, proteccion de la infraestructura critica, generacién de
alianzas y desarrollo de instrumentos financieros y transferencia de riesgos, y
el desarrollo de sistemas de alertamiento.
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= Refugio Temporal: La instalacion fisica habilitada para brindar
temporalmente protecciébn y bienestar a las personas que no tienen
posibilidades inmediatas de acceso a una habitacion segura en caso de un
riesgo inminente, una emergencia, siniestro o desastre.

= Riesgo: Danos o pérdidas probables sobre un agente afectable, resultado de la
interaccion entre su vulnerabilidad y la presencia de un agente perturbador.

= Riesgo Inminente: Aquel riesgo que segiin la opinién de una instancia técnica
especializada, debe considerar la realizacién de acciones inmediatas en virtud
de existir condiciones o altas probabilidades de que se produzcan los efectos
adversos sobre un agente afectable.

= Simulacro: Representacion mediante una simulacion de las acciones de

respuesta previamente planeadas con el fin de observar, probar y corregir una
respuesta eficaz ante posibles situaciones reales de emergencia o desastre.
Implica el montaje de un escenario en terreno especifico, diseflado a partir de
la identificacion y analisis de riesgos y la vulnerabilidad de los sistemas
afectables.

= Siniestro: Situacion critica y dafiina generada por la incidencia de uno o mas
fenémenos perturbadores en un inmueble o instalaciéon afectando a su
poblacién y equipo, con posible afectacion a instalaciénes circundantes.

= Unidad Interna de Proteccion Civil: El o6rgano normativo y operativo
responsable de desarrollar y dirigir las acciones de protecciéon civil, asi como
elaborar, actualizar, operar y vigilar el Programa Interno de Proteccion Civil en
los inmuebles e instalaciones fijas y moviles de una dependencia, instituciéon o
entidad perteneciente a los sectores publico, privado y social; también
conocidas como Brigadas Institucionales de Proteccién Civil.

= Unidades de Proteccion Civil: Los organismos de la administraciéon publica
de las entidades federativas, municipales o de las delegaciones, encargados de
la organizacion, coordinacién y operacion del Sistema Nacional, en su
demarcacion territorial.

= Vulnerabilidad: Susceptibilidad o propension de un agente afectable a sufrir
danos o pérdidas ante la presencia de un agente perturbador, determinado por
factores fisicos, sociales, econémicos y ambientales.

= Zona de Desastre: Espacio territorial determinado en el tiempo por la
declaracion formal de la autoridad competente, en virtud del desajuste que
sufre en su estructura social, impidiéndose el cumplimiento normal de las
actividades de la comunidad. Puede involucrar el ejercicio de recursos publicos
a través del Fondo de Desastres.
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= Zona de Riesgo: Espacio territorial determinado en el que existe la
probabilidad de que se produzca un dafio, originado por un fenémeno
perturbador.

= Zona de Riesgo Grave: Asentamiento humano que se encuentra dentro de una
zona de grave riesgo, originado por un posible fenémeno perturbador
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INTRODUCCION

Impulsar la cultura de proteccion civil es una tarea que exige un esfuerzo permanente a toda la
sociedad mexicana, pero especialmente a las instituciones y personas involucradas de manera

directa en cualquiera de las areas de esta noble actividad.

Dicho impulso comprende multiples y delicadas aristas, algunas de ellas verdaderamente
complejas dado que se tocan aspectos como la integridad fisica y mental de la poblacion, e
incluso de la misma existencia lo cual, no obstante, mas que una barrera, se constituye en un
elemento de motivacion, de reto en el mejor de los sentidos: la proteccion de la vida humana ante

los desastres.

Como parte de la respuesta a ese reto y dentro del universo de acciones necesarias y posibles, el
Centro Nacional de Prevencion de Desastres, han venido realizando, desde su nacimiento, una
labor de difusion encaminada a fortalecer las bases indispensables para el establecimiento y

consolidacion de la cultura de proteccion civil.

Los alcances de esas acciones engloban especialmente a los responsables de operar el Sistema
Nacional de Proteccion Civil (SINAPROC) en el sector publico, asi como a los organismos,
instituciones académicas y dependencias de los sectores privado y social, dentro de los niveles

federal, estatal y municipal, ademas de personas e instituciones extranjeras.

Después de los sismos de septiembre de 1985, los dolorosos resultados hacen patente la necesidad

de intensificar todas las acciones encaminadas a la proteccion civil.

Nuestro pais, asi como todos los paises del mundo, desafia afio con afio, problemas derivados de
la presencia de fenomenos naturales o tecnologicos, mas numerosos y dificiles de resolver, por lo
cual, el gobierno de la Republica Mexicana encara la exigencia de aplicar mayores y mejores

mecanismos y recursos, para atender las necesidades basicas de seguridad de nuestra la poblacion.

Es de gran relevancia fomentar de manera coordinada, concertada y corresponsable en los

sectores publico, privado y social, acciones de tipo preventivo que contribuyan a prevenir y
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mitigar en lo posible los efectos destructivos de los desastres.

Por esta causa, en el contexto del Programa Nacional de Proteccion Civil, contemplamos la
necesidad de desarrollar, instrumentar y consolidar nuestro Programa Interno de Proteccion civil.

El Municipio de San José del Rincon realizara acciones de induccion en la toma de conciencia y
aprendizaje de conductas por parte de nuestros trabajadores con la finalidad de fomentar la cultura
de proteccion civil, asimismo, participar en la proteccion de las personas que acceden a nuestras

instalaciones, nuestra planta fisica y el medio ambiente que nos rodea.

Nuestro programa interno de proteccion civil establece sus medidas preventivas, de auxilio y de
vuelta a la normalidad, basandonos en las Leyes, Normas y Reglamentos de Seguridad que rigen en

nuestro pais y que son de observancia y aplicacion obligatoria.

La Republica Mexicana, como todos los paises, se enfrenta dificultades crecientes para atender las

necesidades basicas de sus habitantes.

La necesidad de proteger a la poblacion de los desastres surge un conjunto de acciones
englobadas en el Sistema Nacional de Proteccion Civil, la cual se constituye como respuesta a una
serie de demandas estrechamente ligadas a las condiciones de vida de nuestra sociedad, a la
exigencia de seguridad de la poblacion frente a los azares de la vida y a los riesgos que en ella se
generan en forma natural o derivados del desarrollo integral del conglomerado humano y de la

convivencia que esto representa.

La proteccion civil es el conjunto de disposiciones, medidas y acciones destinadas a la
prevencion, auxilio y recuperacion de la poblacion ante la eventualidad de un desastre y se puede
entender como una actividad solidaria de los diversos sectores que integran la sociedad, junto y
bajo la direccion de la administracion publica en busca de seguridad y salvaguardando los
amplios nucleos de poblacion, donde éstos son los principales actores de esa accion, ante la

recurrencia de un desastre.

El desastre que los sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985, causé en varias regiones,
especialmente en la ciudad de México, hizo ver la necesidad de perfeccionar los dispositivos de

seguridad por parte de las autoridades como de la sociedad, a fin de reaccionar rapida y
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eficientemente ante siniestros de tales proporciones. En el caso de la ciudad de Guadalajara, los

sucesos ocurridos el 22 de abril de 1992, forjaron nuevamente la necesidad de mejorar lo ya

perfeccionado desde el surgimiento del Sistema Nacional de Proteccion Civil.

El municipio de San José del Rincon tiene una extension territorial de 492.25 km?2. Las
lluvias son abundantes de julio a septiembre; febrero y marzo son de vientos y tolvaneras,
mientras que diciembre, enero, febrero y marzo son de algunas heladas. Durante abril y mayo

son meses con calor, todo soportable.

La cuenca del Rio Blasas-Tepalcatepec, las aguas que se derraman en la region de San
Antonio Pueblo Nuevo. Providencia, Ramejé y Jaltepec, fluyen a la presa del vecino municipio

de Villa Victoria, como son los rios Jaltepec, Pundereje y Chocoti.

Durante el sismo suscitado el pasado 19 de enero de 2017, en el Municipio se presentaron
varias afectaciones en palacio municipal propios y publicos. Motivo por el cual se tiene
contemplado reforzar la cultura de la proteccion civil en beneficio de la poblacion que habita

en este Municipio.

MARCO JURIDICO:

FEDERAL.

» Ley General de Proteccion Civil,
» Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil y
» Programa Nacional de Proteccion Civil.

ESTATAL

» Ley Orgéanica Municipal del Estado de México,

» Codigo Administrativo del Estado de México,

» Reglamento del Libro Sexto del Codigo Administrativo del Estado de México y
» Reglamento de la Ley General de Proteccion Civil del Estado de México.

MUNICIPAL
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» Bando Municipal de San José del Rincon,

» Reglamento Interno de Proteccion Civil y

» Manual de Organizacion de Proteccion Civil de San José del Rincon.

NORMAS OFICIALES MEXICANAS DE REFERENCIA

NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y areas en los centros de trabajo —
Condiciones de seguridad.

NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad — Prevencion y proteccion contra incendios en
los centros de trabajo.

NOM-004-STPS-1999, Sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad en la maquinaria y
equipo que se utilice en los centros de trabajo.

NOM-006-STPS-2000, Manejo y almacenamiento de materiales — Condiciones y procedimientos
de seguridad.

NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal — Seleccion, usoy manejo en los centros de

trabajo.

NOM-018-STPS-2000, Sistema para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

NOM-019-STPS-2011, Constitucion, integracion, organizacion y funcionamiento de las
comisiones de seguridad e higiene.

NOM-021-STPS-1993, Relativa a los requerimientos y caracteristicas de los informes de los
riesgos de trabajo que ocurran, para integrar las estadisticas.

NOM-022-STPS-2008, Electricidad estatica en los centros de trabajo — Condiciones de seguridad.
NOM-026-STPS-2008, Colores y senales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias.

NOM-029-STPS-2011, Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros de trabajo —
Condiciones de seguridad.

NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo — Funciones y
actividades.

NOM-100-STPS-1994, Seguridad — Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco con
presion contenida — Especificaciones.

NOM-101-STPS-1994, Seguridad — Extintores a base de espuma quimica.
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» NOM-102-STPS-1994, Seguridad — Extintores contra incendio a base de bidoxido de carbono —

Parte 1: Recipientes.

» NOM-103-STPS-1994, Seguridad — Extintores contra incendio a base de agua presion contenida-

» NOM-104-STPS-2001, Agentes extinguidores — Polvo quimico seco tipo ABC, a base de fosfato
mono amonico.

» NOM-106-STPS-1994, Seguridad — Agentes extinguidores — Polvo quimico seco tipo BC, a base
de bicarbonato de sodio.

» NOM-003-SEGOB-2011, Sefiales y avisos para proteccion civil — Colores, formas y simbolos a
utilizar.

» NMX-S-017-1996-SCF]I, Sefiales y avisos para proteccion civil — Colores, formas y simbolos a
utilizar.

» NOM-154-SCFI-2005, Equipos contra incendio — extintores — servicio de mantenimiento y
servicio de recarga.

» Guia para la elaboracion de programas internos del sector publico, de la Coordinacién General de
Proteccion Civil del Estado de México.

» Guia para la elaboracion de programas especificos, de la Coordinacion General de Proteccion

Civil del Estado de México.

» Guia Técnica para la Elaboracion e Instrumentacion del Programa Interno de Proteccion Civil de

la SEGOB.-1998.
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ACTA CONSTITUTIVA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL

SAN JOSE DEL RINCON, ESTADO DE MEXICO, SIENDO LAS 10:00 HORAS DEL DiA
LUNES 04 DE MARZO DEL ANO 2024, SE REUNEN EN EL PALACIO MUNICIPAL, CON
OBJETO DE CONSTITUIR FORMALMENTE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL
DE CONFORMIDAD CON FUNDAMENTO EN LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL,
REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL, LA LEY DE PROTECCION
CIVIL DEL ESTADO DE MEXICO, REGLAMENTO DEL LIBRO SEXTO DEL CODIGO
ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MEXICO. EL AYUNTAMIENTO DE SAN JOSE DEL
RINCON, ESTADO DE MEXICO, CONSTITUYE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION
CIVIL.

LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL DEL INMUEBLE ES EL ORGANO
OPERATIVO PARA PREVENIR Y ENFRENTAR EMERGENCIAS QUE PUDIERAN
PRESENTARSE EN EL INMUEBLE DE REFERENCIA Y TIENE: LA RESPONSABILIDAD DE
DESARROLLAR Y DIRIGIR LAS ACCIONES DE PROTECCION CIVIL, ASI COMO
ELABORAR, IMPLEMENTAR, COORDINAR Y OPERAR EL PROGRAMA INTERNO Y SUS
CORRESPONDIENTES SUBPROGRAMAS DE PREVENCION, AUXILIO Y
RESTABLECIMIENTO CON EL OBJETO DE PREVENIR O MITIGAR LOS DANOS QUE
PUEDAN OCASIONAR LOS DESASTRES O SINIESTROS EN SU PERSONAL, O PUBLICO
ASISTENTE, PATRIMONIO Y/O ENTORNO DENTRO DE SUS INSTALACIONES. LA UNIDAD
INTERNA DE PROTECCION CIVIL QUEDA INTEGRADA POR LAS SIGUIENTES PERSONAS:
RESPONSABLE DEL INMUEBLE LA C. ANA MARIA VELAZQUEZ CARMONA, EL C.
JOSE CARMEN SALGADO CONTRERAS JEFE DE EDIFICIO, EL C. PABLO SANCHEZ
GOMEZ JEFE DE LA BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS, LA C. MARIA DE LOS
ANGELES REYES SALGADO. JEFE DE LA BRIGADA DE PREVENCION
Y COMBATE DE INCENDIOS, EL C. GUSTAVO ORLANDO CHAVEZ DUQUE GUIA DE
SIMULACROS DE EVACUACION EN INMUEBLES JEFE DE LA BRIGADA DE
EVACUACION, LA C. LARISA FLORES GUILLERMO. JEFE DE LA BRIGADA DE
BUSQUEDA Y RESCATE. DE CONFORMIDAD CON LA NORMATIVIDAD APLICABLE, EL
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DESEMPENO DE ESTAS COMISIONES NO SIGNIFICA NUEVO NOMBRAMIENTO O
CAMBIO DE LAS CONDICIONES DE LA RELACION LABORAL CON LA DEPENDENCIA,
POR CONSIDERARSE UNA OBLIGACION PARA EL TRABAJADOR, SIN REPRESENTAR
REMUNERACION ALGUNA. LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL TENDRA LAS
ATRIBUCIONES Y FUNCIONES QUE SE DICTAN EN EL TEXTO DEL PRESENTE
DOCUMENTO, LEIDA LA PRESENTE ACTA DE CONFORMIDAD PARA LOS FINES Y
EFECTOS LEGALES QUE HAYA LUGAR, EN SAN JOSE DEL RINCON ESTADO DE MEXICO,
SIENDO LAS 12:10 HORAS DEL DiA 04 DE MARZO DEL ANO 2024.

REGISTRO DE BRIGADISTAS QUE COMPONEN LAS UNIDADES INTERNAS DE
LOS INMUEBLES PUBLICOS, SOCIALES Y PRIVADOS.

Nombre del inmueble: PALACIO MUNICIPAL

Responsable: ANA MARIA VAZQUEZ CARMONA

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

Nombre Cargo Area Teléfono
Gustavo Sanchez Duque | Matutino Control patrimonial 7228374756
Larisa Flores Guillermo | Matutino Coordinadora de 7121425862
archivos
Maria de los Angeles Matutino Modulo de cartilla 7122101093
Reyes Salgado del Servicio Militar
Nacional
Pablo Sanchez Gémez Matutino Cronista Municipal 7122642439
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BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE.

Nombre Cargo Area Teléfono
Gustavo Sanchez Duque | Matutino Control patrimonial 7228374756
Larisa Flores Guillermo | Matutino Coordinadora de 7121425862

archivos
Maria de los Angeles Matutino Modulo de cartilla 7122101093
Reyes Salgado del Servicio Militar
Nacional
Pablo Sanchez Gomez Matutino Cronista Municipal 7122642439
BRIGADA DE CONTROL DE INCENDIOS

Nombre Cargo Area Teléfono
Gustavo Sanchez Duque | Matutino Control patrimonial 7228374756
Larisa Flores Guillermo | Matutino Coordinadora de 7121425862

archivos
Maria de los Angeles Matutino Modulo de cartilla 7122101093
Reyes Salgado del Servicio Militar
Nacional
Pablo Sanchez Gémez Matutino Cronista Municipal 7122642439
BRIGADA DE EVACUACION.

Nombre Cargo Area Teléfono
Gustavo Sanchez Duque | Matutino Control patrimonial 7228374756
Larisa Flores Guillermo | Matutino Coordinadora de 7121425862

archivos
Maria de los Angeles Matutino Moédulo de cartilla 7122101093
Reyes Salgado del Servicio Militar
Nacional
Pablo Sanchez Gémez Matutino Cronista Municipal 7122642439
8
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CONSTANCIA.

San José del Rincon, Estado de México; siendo las 11:00 horas del dia 08 del mes de marzo del afio
2024, reunidos en las instalaciones que ocupa el Palacio Municipal, ubicado en San José del Rincon
Centro, el C. Agapito Fidelmar Jasso Figueroa, Subdirector de Proteccion Civil y Bomberos Municipal
y la C. Ana Maria Vazquez Carmona Titular del inmueble, quienes se encuentran presentes, toda vez
que siendo las 09:00 hrs; se generd un simulacro denominado “que hacer en caso de sismos”

organizado e impartido por el personal adscrito a la Subdireccion de Proteccion Civil.

No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada el presente acto.

Atentamente

C. Agapito Fidelmar Jasso Figueroa Responsable del Inmueble

Subdirector de Proteccion Civil y Bomberos
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FUNCIONES DEL COMITE INTERNO DE PROTECCION CIVIL.

Proporcionar a los brigadistas capacitacion en materia de Proteccion Civil,

Consignar las tareas a observarse en el palacio municipal antes, durante y después de un

siniestro,

Conforme la sefalizacion vigente establecer estrategias para actuar en una situacion
imprevista o simulada se pueda desalojar el palacio municipal bajo normas

preestablecidas con anterioridad,

Difundir entre la comunidad las normas de conducta a observar durante una

emergencia,

Avisar a los cuerpos de auxilio y seguridad cuando se tenga planeado llevar a cabo un

ejercicio de desalojo, con el objeto de dar apoyo a la poblacion involucrada y

Programar, supervisar y evaluar los ejercicios de desalojo y repliegue.

JEFE DE LA UNIDAD INTERNA

RESPONSABLE: Ana Maria Vazquez Carmona.

CCIONES

QUE TRANSFORMAN

OBJETIVO: Establecer el programa especifico de Proteccion Civil que incluya los sub

programas de prevencion, auxilie restablecimiento, cuyo fin primordial es el de evitar, minimizar y

mitigar los efectos destructivos que fuesen provocados por el hombre o la naturaleza, protegiendo

a las personas a los bienes y al entorno del palacio municipal.
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